


Ekim ayinda iyice yogunlasan tempomuza
sonbaharin getirdigi serin havalar esliginde
50. sayimizla ara verelim istedik!

Dergimize; Genel Mudurimiz Sn. Fatma
Taman’in  ISPE  Uluslararasi  YOnetim
Kurulu’'na secilmesini, 1-3 Haziran 2016
tarihlerinde ICC - Istanbul Kongre
Merkezi'nde yapilan CPhI istanbul Ilag ve
Ilag Bilesenleri Fuarindaki etkiliklerimizi
ve ISPE Turkiye Subesinin Ulkemiz ilag
endustrisine uluslararasi platformda prestij
saglayan “ISPE Yilin Subesi” odualand
2. kez almis olmasini gururla duyurdugumuz
haberlerimizle basliyoruz.

Ilerleyen sayfalarda ilag  sektdrinin
Dlinya capinda en genis katihm sadladig
Barselona’da dizenlenmis ve firmamizin
da temsil edildigi “CPhI Worldwide 2016”
haberimiz ve sonrasinda firmamizdaki teknik
egitimler, Uclii Sorumluluk Midirligimiz
ve diger calisma arkadaslarimizin hazirladigi
bilgi dolu yazilarimizi, seminerler ve sosyal
sorumluluk haberlerimizi kapsayan dopdolu
bir say! sizleri bekliyor.

Yeni yilda yepyeni bir HaberVizyon sayisinda
bulusmak Uzere saglikli ve mutlu glnler
dileriz.
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ISPE (International Society forPharmaceutical
Engineering) Merkez U(zerinden vyapilan
uluslararasi oylama surecinin sonucunda,
Genel Mdiadirimiz Sn. Fatma Taman'in
ISPE'nin en ust organi olan Uluslararasi

3 yonetim Kurulu'na secildigini duyurmaktan

gurur duyuyoruz.

2005 vyilinda ISPE'nin Tiarkiye Subesini
kurmamizla baslayan galismalarin
devaminda, Ulkemiz ilag endlstrisinin gelisen
farmasoétik dinyada dinamik ve ydn verici
konumda olmasi igin biylik 6nem tasiyan bu
basari haberini paylasir, ISPE Tirkiye Subesi
Yonetim Kurulu Baskanligina da devam eden
Sn. Fatma Taman'i tebrik ederiz.

Buket Hekiman Bayraktar

Genel Muidurimiz Sn. Fatma Taman,
1-3 Haziran 2016 tarihlerinde ICC - istanbul
Kongre Merkezi'nde yapilan CPhI Istanbul
Ilag ve lIlagc Bilesenleri Fuarinda, “Yeni Bir
Orijinal Molekilin Yerli Fason Uretimi igin
Basarili Teknoloji Transferi” konulu sunumu
gercgeklestirdi, ayrica sektérel konularin ele
alindigi oturuma panelist olarak katki sagladi.

Gerek sunum sirasinda vaka 6rnedi Gzerinden
anlatilan teknoloji transfer hikayesi, gerekse
de glincel konularin ele alindigi panel oturumu
bolgeselilag firmalarini, tedarikgilerini, c6zim
ve teknoloji saglayicilarini bulusturan fuarin
katilimcilari tarafindan ilgiyle karsilandi.

Buket Hekiman Bayraktar




Ilag sektéri igin yilin en &nemli toplantisi olan
ISPE Annual Meeting, uluslararasi yogun katilimla
18-21 Eylidl 2016 tarihleri arasinda ABD’nin
Atlanta kentinde gergeklestirilmistir. Ayni zamanda
ISPE Turkiye Yonetim Kurulu Baskani olan Genel
Mldarimiz Sn. Fatma Taman, ISPE Tirkiye Genel
Sekreterligini  yuriten Genel Koordinatorimiz
Sn. Buket Hekiman Bayraktar ve ISPE Yonetim
Kurulu Yedek Uyelerinden Sn. Banu Refik’in katildigi
toplantinin 20 Eylal 2016 gund yapilan buyldk édal
téreninde “Yihin Subesi Odili”, sundudu hizmetler
ve ilac sektorinin gelisimine sadgladigi inovatif
katkilardan dolay! ISPE Turkiye Subesine verilmistir.

ISPE Uluslararasi Yonetim Kurulu 2015-2016 Bagkani
Joseph Famulare ile 2016-2017 Baskani Michael
Arnold tarafindan verilen o6duld Tiarkiye Subesi
adina alan Sn. Fatma Taman, Subenin kurulusundan
2 sene sonra saglanan hizli gelisime istinaden 2007
yilinda alinan ilk “Yilin Subesi Odiili”nden sonra, ISPE
Tlrkiye 10. yasini geride birakirken bu blyik 6duli
2.kez Tirkiye Subesi adina almanin gururunu
yasadigini belirtmistir.

Ulkemiz ilag endustrisine uluslararasi platformda
prestij saglayan bu 6nemli basariya tekrar ulasan
ISPE Turkiye Subesini tebrik ederiz.

Buket Hekiman Bayraktar




Ilag sektériiniin Diinya capinda en genis katiim sagladigi, diinyanin
her noktasindaki farkli is ortaklari ile tanisma imkani sunan ve yeni
isbirligi olanaklarinin bulunabilmesinde énemli bir yeri olan CPhI fuari
yil icinde Amerika, Avrupa ve Asya’daki farkl Ulkelerde, Japonya,
Kore, Hindistan, Cin ve son yillarda istanbul’da da diizenlenmektedir.

Avrupa’da dizenlenen CPhl Worldwide 2016 fuari, bu sene,
04.10.2016-06.10.2016 tarihleri arasinda Barselona’da
gerceklesmistir. Fuara; Istanbul Kimyevi Maddeler ve Mamulleri
Ihracatcilar Birligi (IKMIB) biinyesinde, seckin delegelerden olusan
ticari heyetin bir Uyesi olarak katilim saglanmis ve PharmaVision
standi ile firmamizin tanitimi uluslararasi alanda basariyla yapilmistir.

Hem firma hem de llke bazinda ila¢ ihracat oranini artirmak ve
ihracat alanlarini gesitlendirmek amaciyla cikilan bu yolda, titizlikle
organize edilen bu etkinligin 6nemli bir pay! olacagina inaniyoruz.
Turkiye Barselona Baskonsolosu Sn. Emir Salim Ylksel standimizi
ziyaret ederek, fuara katilimimiz icin tebrik etmis, basarilar dilemis
ve heyetteki tim firmalarin faaliyetleri ile ilgili bilgi almistir.

Firmamiz adina glzel gelismeler, olumlu doéndsler ve yeni is
olanaklarina iliskin yazismalar fuarin tamamlanmasinin hemen
akabinde baslamistir.

Bu genis capli organizasyonda, firmamizin en iyi sekilde temsil
edilmis olmasinin gururunu tasiyor ve bdyle glzel gelismelerin
basarilarimiza olan katkilarinin artmasini temenni ediyoruz.

Aysen Glven




Tirkiye Isveren Sendikalar Konfederasyonu (TISK) liderliginde Giiney Dogu Avrupa Ulkelerindeki ulusal
isveren orgitleri (Makedonya, Hirvatistan, Romanya, Karadag, Sirbistan, Bulgaristan) ortakhdinin yani
sira Uluslararasi Isverenler Teskilati (IOE) ve Azerbaycan Isveren Teskilatlari Milli Konfederasyonu (ASK)
isbirligi ile 30 Kasim 2012’den bu yana AB finansmani kullanilarak yiritilen “Herkes Icin Kurumsal
Sosyal Sorumluluk Projesi” kapsaminda 2 Eylil 2016 tarihinde Istanbul’da Cimento Enddstrisi isverenler
Sendikasi (CEIS) ev sahipliginde “isletmelere Yénelik Farkindalik Artirma Semineri” diizenlenmistir.

Seminerde Turkiye ve proje ortadi Ulkelerde projenin bugline kadar sagladigi kazanimlar ve ciktilari ile
isveren kesiminin KSS ve surdurlebilirlik raporlamasi alaninda esas aldidi ilkeler, yaklasim ve diinyadaki
gelismeleri kapsayan sunumlar gergeklestirilmistir.

Fahrettin Kazak

17.10.2016 tarihinde Marchesini Firmasinin daveti lizerine Italya’nin Carpi kentinde diizenlenen fabrika
acilisina firmamiz adina Mihendislik Mudirimuz Sn. Alper Bigecarslan katilim saglamistir.

Marchesini Firmasinin 14 Milyon Euro yatirim ile yapmis oldugu 14.000 m?¥'lik fabrika; termoformlama
alaninda Avrupa’nin en blyuk fabrikasi olmustur.

Yesil bina konseptinde insaa edilmis olan fabrikada tablet, ampul, flakon, siringa ve benzeri solid - likit
yarimamullerin blisterleme makinalar Uretilecektir. Marchesini, bu fabrika acgilisi ile gincel teknolojik
yeniliklerini de sergilemis olup, Endistri 4.0 konsepti ile ilgili yapmis oldugu uygulamalari géstermistir.

Alper Bigecgarslan
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Birlesmis Milletler Kiiresel Ilkeler Sézlesmesi’ni 26 Mayis 2010 tarihinde sektérel bazda 33 ilag sirketi ile
birlikte imzalayan PharmaVision’un altinci ilerleme raporu “BM KiS KURUMSAL SORUMLULUK RAPORU 2015”,
UN Global Compact web sitesinde 26.08.2016 tarihinde yayinlanmistir

Raporumuzla ilgili olarak iletmenizden memnuniyet duyacagimiz goris ve 6nerileri;
fahrettin.kazak@pharmavision.com.tr e-posta adresine gdénderebilirsiniz.
https://www.unglobalcompact.org/participation/report/cop/create-and-submit/active/263721
Fahrettin Kazak




LU SORUMLULUK HABERLERI
SU Kaynakiari Azaliyoril

irlesmis Milletler'in (BM) gecen yil eylll ayinda belirlenen 15 yillik kalkinma hedefleri icin
calismalara hiz verilmistir. 17 hedeften biri de “Surdirilebilir Kalkinma icin Su” bashgini
tasimaktadir. Canli varhdin yasamini stirdlirebilmesi icin zorunlu olan suya herkesin erisebilmesi
ulusal ve kiresel politikalar gerektirdiginden bu alanda galismalar yiariten 6rgltler ¢ozim
modelleri icin tartismaya baslamislardir. Kiresel isinmaya bagli olarak iklim dengelerinin bozulmasi
yeraltl sularini ve akarsulari da etkilediginden su sorunu daha da 6nemli bir hal almaktadir. Bu ylizden
uluslararasi su konferanslarina bu konunun uzmanlarinin yani sira iklim uzmanlariyla, tarim ve gida
uzmanlari da katilmaktadir.

ki hedef

BM’nin surdurtlebilir kalkinma hedefleri gercevesinde,
su konusunda ana hatlarniyla iki sorun mevcuttur.

Biri suya erisimi olmayanlara su saglamak, digeri de su
kaynaklarinin sturdurilebilir kullanimini saglamaktir.

Stockholm Su Haftasi’'nda BM Gida Orgiitii tarafindan,
su sorununun bltln kitalar ve bdlgeler icin farkli
karakter tasidigina isaret edilerek, evsel kullanimda
ve tarimda akilc uygulamalarin zorunlu oldugu
soylenmektedir.




Henlz su sikintisi cekmeyen (lkelerde geri teknoloji nedeniyle suyun israf edildigi belirtilerek, sulamada
ileri teknolojiye gegcmenin ertelenemeyecedi vurgulanmaktadir.

Yapilan calismalarda, Turkiye'de tarimda kullanilan suyun orani yaklasik %70, Avrupa’da ise %30 oldugu
bilinmektedir. ileride su sikintisi cekilmemesi icin Tirkiye’nin de sulamada ileri teknolojiye gecmesi
gerekmektedir.

Su Kaynaklari Azahyor., ihtivat; Artiyor

* Dlinya Su Konseyi yetkilileri, Firat Nehri’'nin sularinda son 10 yilda ylzde 15 azalma gozlendigine dikkat
cekmektedir.

* Su kaynaklarinin yizde 72'si tarimda, ylzde 18'i evlerde, ylizde 10'u da sanayide kullaniimaktadir.

* Tahminlere gére dnumiuzdeki 15 yil icinde ekili araziler ylizde 75, nlfus artisi ve hijyenik yasam
aliskanhklarinin gelismesiyle evlerde tiketilen su ylzde 260, sanayide kullanilan su da ytizde 400 oraninda
artacadi 6ngorilmektedir. Azalan su kaynaklari nedeni ile gelecekte buglinki aliskanlklar strdirmek
olanaksiz olacaktir.

* Toplam 112 milyar metrekUplik potansiyelin kiiresel isinmaya badh olarak azalan kar yadislari nedeniyle
son yillarda fark edilir 6lctide azaldigi gozlenmektedir.

* Dlnyada 1 milyar dolayinda insan temiz icme suyuna ulasma zorlugu yasamaktadir.

* Her yil yaklasik 1 milyonun Gzerinde cocuk sagliksiz sularin yol actigi bulasici hastaliklardan dolayi
yasamini yitirmektedir.

* Temiz suya ulasamayan insanlarin cektigi sikintinin toplami diinyada 1 ayhk susuzluga esittir.

Akarsularin ve yeraltl sularinin ana kaynadi yagmur
ve eriyen kardir. Iklim degisikligi su kaynaklarini
da olumsuz etkilemektedir. Eskisi kadar kar
yagmadigindan su kaynaklarinda azalma
godzlenmektedir.

Pariste imzalanan iklim Antlasmasi {lkelerin
atmosfere saldigi karbon emisyonlarini azaltmasini
zorunlu kilmaktadir. Amag vyerkiirenin 1sinmasini
1.5 derecede, en fazla 2 derecede durdurmaktir.

iklim degisikliginin sebep oldugu asiri yagmurlar, kimi
zaman sellere yol agmakta, kimi zaman da yeterince
yagmadigindan kurakliga sebep olmaktadir. Benzer
sorun Hindistan’da daha kétl bir sekilde yasanarak, sirecin béyle devam etmesi halinde ileride milyonlarin
goc etmek zorunda kalabilecedine dikkat cekilmistir. Artan nlfus ve gida Uretimi igin strdUrulebilir bir su
politikasi zorunludur.

Su kaynaklarinin azalmasini énlemek ve suyu verimli kullanmak icin evlerimizde ve isyerlerimizde su
tasarrufuna gereken 6nemi vermek zorundayiz.

UCLU SORUMLULUK MUDURLUGU

Kaynak:

http://www.dsi.gov.tr/haberler/2015
http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/cevre/604722/Kaynak_azaliyor..._Suya_goc_yakin.html#
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Is Saijliiji ve Giivenliginde Koruyucu Eldivenier

Hayatimiz boyunca galismak ve bir yasam slirmek icin saglikl ellere ihtiyacimiz var. Ama is hayatinda
calisanlarin ¢ogu ellerini devaml koti kullanma, yaralanma ve ellerini, parmaklarini kaybetme riskleriyle
karsilasmaktadir. Bu nedenle de dogru eldiven segimi is glivenligi ve sagligi acisindan son derece 6nemlidir.

Ellerimizde karsilasabilecedimiz deri problemleri:
1. Gizli Deri Travmasi: Hlcre yenilenmemesi, kizariklar, iltihaplanmalar, yariklar
2. Irrite Reaksiyonlar: Tehlikeli maddelerle (deterjan, solvent, yag, vb. ) temasla olusan reaksiyonlar.

3. Allerjik reaksiyonlar: El Gstl yirtiklari kasintidan sekil degistirerek astima ve anafilaktik soklara sebep
olur.

El Korumada Dogru Eldiveni Nasil Secmeliyiz?

El korumada eldiven segimi igin anahtar sadece olabilecek karsilasiimis kaza gesitlerinin belirlenmesi
degil ayni zamanda eldiven performansi, calisma kosullari ve kisisel kullanici ihtiyaglarinin belirlenmesidir.
GUnimuzde hala dogru eldiven segimine gerektigi kadar 6nem verilmedigi bir gergektir. Basarili eldiven
secimi igin ellerimizin de kalbimiz ve beynimiz gibi hayati 6nem tasidigi unutulmamalidir. Bu nedenle elleri
korumak dogru bir anahtardir. Ellerimizin biyolojik yapisi karisiktir. Ellerdeki hassas sinir agi saniyeler iginde
aclyl, sogudu, sicagi ve cok kiiclik captaki titresimi bile hissedebilir. Ellerimizi koruyan ne bir gégis kafesi
ne de kafatasi vardir. Ellerimizin savunmasinda ilk sirayi derimiz almaktadir. Derimiz ilk koruma katmanidir
ve soguda, kesilmelere ve garpmalara karsi sinirli direng géstermektedir. El korumanin ilk adimi pusuda
bekleyen farkli tehlikelerin farkinda olmaktir. Ellerimizi koruyabilmek icin yapacagimiz calismalarda tehlike
risklerini dederlendirdikten sonra kullanilacak eldivenin sahip olmasi gereken performans ve koruma
ozelliklerinin belirlenmesi 6nemlidir. Eldiven seciminde asadidaki dederlendirmeleri de yapmak gereklidir.




Koruyucu Eldiven Ozellikleri

Koruyucu eldivenler; kavrama, hassasiyet, el becerisi /konfor, uzunluk ve renk Gzerine degerlendirilebilir.

Kavrama: Bu dzelligin eksik olmasi sadlik ve givenlik tehlikesi yaratir. Ozellikle adir ve diiz objeler
tasinirken obje dlser ya da kayarsa bir kaza meydana gelebilir. Sayet tasinan malzeme 1si ile ilgili ise
yanma, kimyasal ise bir takim istenmeyen tehlikeli durumlara sebebiyet verebilir. Bu nedenle kavrama
seviyesi yluksek olan bir eldiven segilmesi énemlidir.

Hassasiyet: Bir eldivende olmasi gereken en dnemli 6zelliklerden biridir. Kullanicl tarafindan rahatsiz
bulunan eldivenin is esnasinda giyilmeme olasiligi vardir. Ancak istenilen hassasiyet, rahatlik, dogru
koruma seviyesi ihtiyaci dengeli olmalidir.

El becerisi-konfor: Bu 6zellik yapilan birgok is igin énemli gereklilik olabilir. E§er calisan isini diizglin
yapmak icin giydigi eldiveni cikariyorsa koruma tamamen kaybedilmis demektir. Eldivenler karmasik
calismalari yerine getirmek icin hareket serbestligi saglamalidir.

Uzunluk: Eldiven uzunlugu da onemlidir (6zellikle bilegi ya da kolu tehdit eden tehlikeler varsa). Ancak
eldiven ne kadar uzun olursa hava sirkllasyonu o kadar az olacaktir ve bu rahatlik seviyesini azaltacaktir.

Renk: Eldivenin rengi koruma cesidini belirlemek igin dnemlidir. Gida sektdériinde mavi koruyucu eldiven
kullanilmasi buna érnektir.

Eldiven Seciminde Dikkat Edilmesi Gerekenler

1- Tehlikeler: Eldivenin mekanik tehlikeye mi, kimyasal tehlikeye mi yoksa her ikisine mi karsi koruma
ozelliklerine sahip olacadi; calisanin solvent ya da yadlar ile mi temasinin olacadi; calisanin calisma
slireclerinde eldivenini gikarip ¢cikarmayacadi gibi durumlar belirlenmesi gereken tehlikelerdir.

2-Maruz kalma: Eder eldiven kimyasala temas ediyorsa eldivenin kullanim 6mr fark edilir bigimde kisalir.
Ayrica eldiven kullanilmasa dahi calisma bitiminde eldiven lzerinde kalan kimyasallar eldivene zarar
vermeye devam eder. Bu nedenle eldiven Uzerinde kimyasal kalmis ise temizlenmelidir.

3-Kullanim Sdresi: Kirlenmis ya da once giyilmis eldivenler elleri tehlikelerden korumada basarisiz
olabilirler. Yeterli koruma eldivenin belli araliklarla yenilenmesi ile saglanabilir. Eldivenin hem iginden
hem disindan kontrol edilmesi gerekir.

4-Cilt Problemi: Tipik problemler genellikle deri rahatsizliklari, elde ya da kolda kasinmalar, yorgunluk,
kas gerilimi, kligik kesikler, deride asinma, kuruma, pullanma ve eldiven iginde ellerin i1slanmasi gibi
yasanmaktadir.

Calisma ortaminda el koruma ihmal edilir veya dogru eldiven segilmezse kot sonuglar ortaya cikarabilir.

Eldiven Kaplama Malzemeleri ve Performansiari

1 - Dogal Fiberler

Pamuk: Dogal selliloz, esnek ve yumusaktir, kullanicly! rahatsiz etmez ve mekanik tehlikelerin bazilarina
karsi koruma sadlar, teri emer ve devaml giyilebilmesi igin rahatlik saglar.

Yin: Dodal fiber yumusak ve esnektir, isi izolasyonu ve isiya karsi direnci ylksektir.

2 - Deri: Asinma ve yirtilma direnci ylksektir. Genelde mekanik agir islerde kullanilabilirler. Derinin

mineral, sentetik yag veya fluraplastik islem gérmesi sonucunda kullanilacak deri suya/yada direngli hale
gelir.

3 - Sentetik Fiberler

Polyester: Sentetiktir ve yikandiginda gekmez.

Naylon: Oldukga hafif elastik polimerdir ve kolayca kurur, asinma ve deformasyona karsi direnglidir.
Pamuk ve akrilikle karistirilarak eldivenin esnek ve uzun 6mdrlid olmasi saglanir.

Akrilik: Suya, gbzicllere, asitlere ve gligstiz alkalilere karsi direngli bir polimerdir, asinmaya ve stirtinmeye
karsi direnclidir. Pamukla birlestirildigi zaman dokumanin daha hafif olmasini saglar.

Polipropilen: Sentetik malzemedir. Esnek, konforlu ve hidrofobiktir (suyu emmeyen, suyla birlesmeyen).

Polyamid: Strec (cesitli maddelerin havayla etkilesimini kaldirmak) ve ince, sentetik malzemedir, asinma
ve yirtilma direnci yiksektir.




Paraaramid (kevlar): Dupont firmasi tarafindan kesfedilmistir. Hafif esnek ve rahat yapidadir, kesilmelere
karsi etkili koruma ile derinin cok o6tesinde bir dayaniklilik saglar.

Dayneema: Yuksek performansli polietilen (HPPE) patentli jel spin (kaplama yéntemi) islemi kullanilarak
maksimum gligli minimum adirlikta ve celikten 15 kez daha glgliu olarak tasarlanmistir. Suya, tere,
kimyasallara karsi koruma sadlar, balistik zirh koruma malzemesinde kullanilir ve esnek konforlu bir
dranddr.

Metaaramid (Kermel-Nomex): Asinmaya karsi direngli i1si gegirmezligi diger fiberlere gore iki kat daha
glcludir. Kimyasallara karsi dayanikli ve alev almaz 6zelliktedir.

4 - Polimerler: Cok sayida molekulin kimyasal badlarla dizenli bir sekilde baglanarak olusturduklari
ylksek molekil agirhkh bilesiklerdir.

Politiretan: Yipranmaya, asinmaya, yirtimaya yag ve sert kimyasallara karsi direnclidir. Sogukta
sertlesmez, sicakta yumusamaz. Mikro gozenekle el nefes alir ve elastik yapisi bitln el hareketlerini
kolaylastirip adapte olur.

Nitril: Vulkanize sentetik latekstir. Asinma ve delinmeye karsi direnclidir, ama isiya karsi direngli degildir,
yadi, kiri ve hidrokarbonlari iter. Kimyasallara 6zellikle asitlere ve solventlere karsi direnglidir.

Nitril KoplUk: Ek kaplamasi eldivene esneklik ve nefes alma gicl verir. Kaydirmaz 6zellik de saglar.
Lateks: Dodal kaucuktur, mekanik darbelere ve tehlikelere dayanikhdir ve sivi gecirmezdir. (6rnegdin;
alkol, deterjan vb.).

PVC: Hava ve su gecirmez polimerdir. PVC kimyasal koruma sadlar, kesilme, delinme ve isiya direngli
degildir.

Neopren: Sentetik malzeme soguda, organik ve aliphatik solventlere yag ve kostik inorganik asitlere
direncglidir, asinma ve kesilmeye dayaniklidir.

Butil: Cok guglu kimyasallara karsi (asitler, keton eter, glikol eter) direnclidir. Dusuk sicakliklarda bile
oldukga esnektir. Alifatik hidrokarbonlara (heksan, dizel, gazolin) aromatik karbonlara (benzen, toluen,
ksilen ) ve halojen ¢ozlcllere (kloroform ve klorobenzen ) karsi zayif direnglidir.

Viton: Higbir Grinlin koruma saglayamadigi durumlarda korur. Yiksek sicaklikta ozon ve asindirici
kimyasallar karsisinda ideal elastomer bir malzemedir. Aromatik ve alifatik hidrokarbonlara, ugak motor
yadlarina, madeni yaglara, benzinlere asindirici sivilara ve ayni zamanda 200 °C kadar dayanimlidir.
Ketonlar, alkoller ve kuvvetli asitler icin uygun degildir.

El Korumasinda EN Standartiari (European Norm)

EN 420 +A1 Koruyucu eldivenler-Genel ¢zellikler-Deney metotlari

EN 388 Mekanik risklere karsi koruyucu eldivenler

EN 374-1 Koruyucu eldivenler - Kimyasal maddeler ve mikroorganizmalara karsi
bélim 1: Terimler ve performans kurallari

EN 374-2 Koruyucu eldivenler - kimyasal maddeler ve mikroorganizmalara karsi
bolim 2: nifuziyete karsi direncin tayini

EN 374-3 Koruyucu eldivenler - kimyasal maddeler ve mikroorganizmalara Kkarsi
b6lim 3: kimyasal madde gecirgenligine direncin tayini

EN 407 Isil risklere (is1 ve /veya ates) karsi koruyucu eldivenler.

EN 421 Koruyucu eldivenler - iyonlastirici radyasyon ve radyo aktif bulasmaya karsi

EN 455-1 Tek kullanimlik tibbi eldivenler —bdlim 1: 6zellikler ve deliksizlik deneyi

EN 511 Sodugda karsi koruyucu eldivenler

EN 659+A1/AC Koruyucu eldivenler - itfaiyeciler igin

EN 1082-1/2 Koruyucu giyecekler - bigak kesiklerine ve batmalarina karsi koruyucu eldivenler
ve kolluklar.

EN 13999-1 BSlUm 1: zincir zirhtan yapilmis eldivenler ve kolluklar

EN 1149-1-2 Koruyucu giyecekler - elektrostatik 6zelliklerle malzemenin elektrik direncinin
Olcilmesi.

NF EN 1811+A1 Cilt ile dogrudan ve uzun sireli temas edebilecek Uriinlerde acida cikan nikel igin
referans deney metodu




EN ISO 10819 Mekanik titresim - titresim 6lglilmesi ve dederlendirmesi icin metot
EN 12477/A1 Kaynakgilar igin koruyucu eldivenler

NF EN 14328 Koruyucu Giyecekler - gigle calisan bigcaklarin kesiklerine karsi koruma saglayan
eldivenler ve kolluklar igin kurallar ve deney metotlari.

EN 60903:2003 Eldivenler - yalitkan malzemeden - Gerilim altinda galisma igin
EN 60984/A1 Kolluklar - yalitkan malzemeden - Gerilim altinda galisma igin

Yalitkan Malzemeden Uretilen Eldivenler

Eldiven dodal sentetik veya bunlarin karisimi olan kauguk, lastik veya lateks (kaugugun hammaddesi) gibi
yalitkan ve elastiki malzemeden bes parmakl olarak Uretilir. Eldiven Gzerinde dikis, catlak, delik, yirtik,
kalip izi burusukluk, kabarcik ve yama olmamalidir. Sag ve sol el ayri imal edilmelidir. Bu eldivenlerle
higbir zaman tek basina enerijili yere temas edilmez.

Depolama: Eldivenler kendi kutu ve ambalajinda muhafaza edilmelidir. Eldivenlerin ezilmemesine dikkat
edilmeli ve buhar borularinin, radyatérlerin veya yapay isi kaynaklarinin yakininda depolanmamalarina
veya glnes isidina, yapay Isida veya diger ozon kaynaklarina dogrudan maruz kalmamalarina karsi
onlem alinmahdir.

Kullanim 6ncesi muayene: Her kullanimdan dnce eldiven cifti, gézle muayene edilmeli ve elle uygulanan
hava deneyine tabi tutulmaldir. Bir gift eldivenin herhangi birisinin givensiz oldugu dusunuliyorsa, bu
cGift kullanilmamalhdir.

Kullanma siiresince alinacak onlemier-

Eldivenler, gereksiz yere isi veya isiga maruz birakilmamal ya da yad, gres, veya kuvvetli asitle temasa
gelmesine izin verilmemelidir. Koruyucu eldivenler, lastik yalitkan eldivenler Uzerine giyilmisse bu
eldivenler, yalitkan eldivenin yapisinin bozulmayacadi sekilde boyutlandirilmal ve bigimlendirilmelidir.

Delik, yirtik ve diger kusurlari bulunan eldivenler kullaniimamalidir.
Kirlenmis eldivenler, kirli maddelerden tamamen temizlenmedikge kullanilmamalidir.

Derleyen: Volkan Aydemir
Kaynak : http://safetyhealth.com.tr/is-sagligi-ve-guvenliginde-koruyucu-eldivenler/




Yonetim Sistemleri ile ilgili faaliyetlerimize bir yenisini daha ekliyoruz.

2017 yili hedefimiz: TS 22301 Toplumsal Givenlik - is Sirekliligi Yonetim
Sistemini kurarak firma vygulamalarimiza entegre etmek.

Kesintiye neden olan bir ihlal olayinin ardindan Grin
ve hizmetlerin 6nceden tanimlanmis kabul edilebilir
seviyelerdeki sunumuna devam etme konusunda
kurulusun sahip oldugu yetenek.

Kurulusa ydnelik olasi tehditleri ve tehditlerin gerceklesmesi
durumunda is ile ilgili islemlere etkisini tespit eden ve
kurulusun 6nde gelen hissedarlarinin menfaatini, marka
ve deder yaratan faaliyetlerini koruyan etkili bir karsilik
verme yetenegiyle kurumsal direncin olusmasi igin bir
altyapi ortaya koyan biatlncll yonetim slrecidir.




ISYS icin Gnemli Unsurlar:

e Kurulusun ihtiyaglarinin ve is strekliligi yonetim politikasi amaglarinin gerekliliginin anlasiimasi

e Kurulusun karisiklida yol acan ihlal olaylarini yonetme konusundaki tim yetenedinin idare edilmesi
icin kontrollerin ve tedbirlerin gergeklestiriimesi

e ISYS performansinin ve etkinliginin izlenmesi ve gézden gegirilmesi
e Amag 6lgimiine dayanan surekli iyilestirme

ISYS Bilesenieri:
1. Politika
2. Sorumluluklari tanimlanmis insanlar
3. Asadidaki hususlarda ilgili yonetim sirecleri
e Politika
e Planlama
e Gergeklestirme ve yiriutme
e Performans degerlendirmesi
e Yonetimin gdézden gegirmesi
e lyilestirme
4, Denetlenebilinen delilin sunuldugu dokiimantasyon
5. Kurulus ile ilgili herhangi bir is strekliligi yonetim stireci

PUKO Modeli
ISYS kurulurken PUKO Modeli uygulanir.
Planla-Uygula-Kontrol Et-Onlem Al Modeli

Is Sarekliligi Yonetim Sistemi (ISYS)
Sarekli Iyilestiriimesi

llgili Taraflar Kur - llgili Taraflar
= 7 (Plania) =~

surdar ve G’#??k:{&ﬁ:f
iyilegtir Ve I19i€
(Onlem Al) (Uygula)

i i iZ]EVE / Yonetil
Is Stirekliligi \ ~ lzleve onetilen

Gereksinimler (Kontrol Et) Surekliligi

Hazirlayan: Nese Eris / Zafer Set
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Bir hesabi ele gecirmenin c¢ok zor oldugunu mu
dustndyorsunuz? Eder bu soruya yanitiniz “evet”
ise bir kez daha disinin ¢Unkl sadece tahmin
yoluyla birgok hesabi -glinimiizde bile- ele gegirmek
mumkldn. Nedeni ise en basit sekliyle Gsengeglik!
Akilda kalici olmasi icin verilen kolay sifreler kisisel
verilerinizi tehlike altina atiyor.

Yeni sifre bulmaya dsenip “123456” gibi kolay
akilda tutulabilecek sifreleri sik sik kullaniyorsaniz
ve hala hesabiniz hacklenmediyse sanslisiniz! Yine
de cok sevinmeyin ¢linkl ¢ok yakinda bu ve buna
benzer sifreleri kullanamayacaksiniz.

Neyseki, son vyillarda artan uyarilar hepimizi
kendimize getirdi (getirdi mi acaba?) ve glvenli
sifreler kullanmaya bagladik. Zaten, artik ister

zor gelsin, ister gelmesin firmalar sunduklar
hizmetlerinde bu tir sifreleri  kullanmayi
yasaklamaya, birden fazla asamali glvenlik

onlemleri kullanmaya basladi.

Bilgiguvenliginin herdizeyinde 6nemliolan, kirllmasi
gl sifrelerin kullanilmasidir. Internet hesaplarinda
kullanilan sifrelerin bilgisayar korsanlarina karsi bir
glvenlik sagladigi akilda bulundurulmalidir. Kaldi
ki bilgisayar korsanlari giderek daha geliskin sifre
kirici programlari edinebilmektedirler.

Devletler dizeyinde de internet hesaplarina

girilebilmekte, bu genellikle sifreler ise yaramaz
hale getirerek yapiimaktadir. Ornedin, c¢ok iyi
disinldlmuis bir Hotmail sifreniz olabilir ama bu
istihbarat &rgdtlerinin bir sekilde Hotmaili sizin
vermeye

bitin e-postalarinizi zorlamalarina
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veya daha cok vyapildigi gibi izin almaksizin
gizlice e-postalarinizi izlemelerine ve kaydederek
arsivlemelerine bir engel olusturmaz. Buna karsin
e-postalarinizi sifreleyebilirsiniz. Gizleyecek hig bir
seyiniz olmasa bile, sifrelemeyi kullanmak, iletisim
kurdugunuz insanlarin mahremiyetini korumaniza
yardimci olur ve kitlesel gézetim sistemlerinin isini
zorlastinir. Sifrelenmis e-postadan ele gecebilecek
tek sey, bir strd kirllamayacak kod olacaktir.

Saglam sifreler kullanmak her zaman igin iyi bir
disiince olmakla birlikte sisteminizi koruyan sifreler
(6rnegin donanim lzerinde sifreleme) ve sifreleme
programlari, internette kullandiginiz sifrelerden cok
daha 6nemlidir.

e Sifrelerin unutulmasi ve kaybedilmesi

e Sifrelerin “arka kapi” yazihmlariyla islersiz hale
getirilmesi

e Korsanlik (Nispeten basit yontemlerle sifrelere
mudahale)

e Sifrenin kirilmasi (Gelistirilmis yontemlerle)
e Tus kaydedici (key logger) kullaniimasi
e Sifreyi agiklamaya zorlanmak

e Saglam bir nasil
ogrenin.

e Sifrenizi size ait bilgilerin bulundugu ve tahmin
edilebilir bilgilerden olusturmayin.

e En az 8 karakter uzunlugunda ve igerigini de

sifrenin olusturulacadini
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blylk harf, kiicik harf, sayilar ve ,.é""~+%/)
(=?_*<>£#${[]}VV@>< gibi sembol ve 6zel
karakterden en az birini kullanarak olusturun.

e Cok donemli sifreleri sadece kafanizda saklayin.
e Sifrenizi bir yere yazmayin, 0zellikle

bilgisayarinizda “sifrelerim, passwords” gibi
isimlerle olusturulmus Word belgesi veya
notepad belgesine yazmayin.

e Sifrelerinizi, 0zellikle e-posta ve sosyal
aglarinizin  sifrelerini  mutlaka farkh farkl
belirleyin.

e Sifre hatirlatan glivenlik sorularini kolay tahmin
edilmeyecek seylerden secin.

e Sifrelerinizi saklamak ve sifre olusturmak igin
sifre yonetim programini kullanin.

e Sifrelenmis 6nemli dosyalar igin “gizli hacim”ler
kullanin.

Eder sisteminiz givenlikli dedilse, hedef alindiginiz
bir saldinda sifrenizin kirilmasi basittir. Karsi taraf
dogrudan fiziki olarak veya uzaktan kumanda ile
sisteminize her vurusunuzu kaydeden bir “tus
kaydedici” (key logger) yerlestirebilir Bu, karsi
tarafin sizin tuslari kullanarak yazdiginiz her seyi,
bu arada sifrenizi tespit etmesi anlamina gelir.

Bu Oyle cok fazla ustalik isteyen bir saldiri degildir
ama diger butlin glvenlik sistemlerini gegersiz
hale getirir Bu bakimdan, oncelikle sisteminizin
gltvenligini saglamaniz gercekten dnemlidir.

Ote yandan, sisteminiz glvenlikli olsa ve karsi
taraf “tus kaydedici” araglar kullanmasa veya
kullanamasa da bir saldirida sisteminizi, yazilm
ve internet hesaplarinizi koruyan sifreniz kirilmaya
calisilabilir (ve bu binlerce kullaniciyr hedef alan
blylk Olgekli bir saldir olabilecedi gibi sadece bir
kisiye yonelik de olabilir).

Sifre kirict programlar dinyanin her vyerinde
kullanilmaktadir. Bu programlarin daha gelistirilmis
sirimleri ticari bir drdn olarak piyasada da
bulunmaktadir. Bir sifre kirici saniyede en az 8
milyon sifreyi otomatik olarak denemekte ve
bu isi es zamanli calisan makinelerle glnlerce
siirdirebilmektedir. Ust diizey bir hedef igin
bir sifre kirici, cok sayida makineyi aylarca
calistirabilmektedir.

Sifre kiricilar 6nce en basit sifreleri denerler. Tipik
bir sifre, bir kdk ve buna yapilan eklentilerden
olusur. Kokin ille de sozllikte bulunan bir kelime
olmasi gerekmez ama genellikle telaffuz edilebilir
bir seydir. Eklenti ise ya kdklin ardina (%90) veya
onlne (%10) yapilmaktadir. Bir sifre kirici program
genellikle ¢ok kullanilan 1.000 kadar alisilmig
‘letmein’, ‘temp’, ‘123456’ ve benzeri sifrelerden
olusan bir sozlikle ise baslar. Ve bu sozlikteki

her kelimenin ardina yaygin kullanilan “1”, “4u”,
“69”, “abc”, “!” gibi 100 kadar eklemeyi yaparak
denemekte ve bunu sirdirir. Bitin mevcut
sifrelerin yaklasik dértte birinin bu tirden 10.000
kombinasyonla kirilabilecegi disinilmektedir.

Sifre kiricilar degisik sozltklerden yararlanmaktadir;
Ingilizce kelimeler, isimler, yabanc kelimeler,
fonetik yazilislardan yararlaniimakta ve eklentiler
icin de benzer sekilde iki haneli rakamlar, tarihler,
tek basina semboller kullanilmaktadir. Sézltklerdeki
kelimeler, degisik yerlerine blylk harfler yazilarak
ve bazi harflerin yerine sikca yapildigi gibi “s” yerine
“$”, “a” yerine "@", “I” yerine “1” vb. konularak
denenmektedir. Bdylesi tahminlere dayanan bir
strateji ile mevcut bitin sifrelerin Ggte ikisi kisa
surede kirillabilmektedir.

Saldirganlar, sifre sahibi hakkinda bulabildikleri
kisisel bilgilerle sifre kiricilari destekleyebilirler.
Becerikli bir sifre kirici adres kayitlarindan buldugu
isim ve adresleri (posta kodlari genellikle cok
kullanan eklentilerdir), anlaml olabilecek tarihleri
ve dider her tarla kisisel bilgileri deneyecektir.

Ozellikle kapsamli bir saldiri, eder donaniminiz
glvenlikli dedilse size zarar verebilecektir (butin
sorunlarin baslica nedeni bu). Saldirgan, hedefteki
kisinin sabit slrlclst Uzerinden bir indeks
dizenleyerek silinmis dosyalar da olmak Ulzere
yazdirilabilir her metinde bulduklarini igeren bir
sOzlik olusturabilin. Eder sifrenizi bir zamanlar
bir yerlerde sakl bir dosyaya kaydetmisseniz
veya programiniz sifrenizi hafizaya kaydetmisse
bu kayitlar ele gecirilebilir ve sifrenizin kirilmasi
kolaylasir.

Glgli bir sifre, yukarida anlatilan sifre kirma
slirecinin kiramayacadi tiirden bir sifredir.

Secgeneklerden biri, agik kaynak kodlu bir sifre
yoneticisi yazilimi kullanmak ve bunun {zerinden
rastgele, uzun ve alfanumerik bir sifre olusturmak
(eder olusturulmasi gereken sifre uygunsa
sembolleri de icerecek sekilde) ve bunlarl yine
kendi icinde sifrelenmis “sifre veritabani"nda
saklamaktir. Eger sisteminizin diger katmanlarina
glveniyorsaniz, bu oldukga gucli bir secenektir.
Ayrica, birden fazla hesabin birden cok karmasik
sifrelerini depolamaniz igin de iyi bir yontemdir.

Sifre yodneticisi programlarin yarattigi rastgele
sifrelerin ne kadar etkili olduguyla ilgili tartismalar
bulunmaktadir ama distndlirse insan beyni
rastgele sifre yaratma konusunda oldukca kottddr.
Dolayisiyla bu programlar su anda elimizde bulunan
en iyi secenektir.




Sifre yOneticisi programinin kendisi igin ayri, cok
gicli bir ana sifre olusturmaniz gerekecek, bu
sifreyi yalnizca aklinizda tutmaniz gerekmektedir.

Yazihimlardan bir érnek vermek gerekirse; yaygin
kullanilan acik kaynak kodlu sifre yoneticilerinden
birisi KeePass sifre depolama yazilimidir. Bu
yazihm kullanici adlariyla sifreleri, sifrelenmis
yerel bir veritabaninda saklar. Ana sifrenizle de
bu veritabanini korur. Dolayisi ile ana sifrenin
gigld olmasi ¢cok 6nemlidir. Yazilim Linux, Mac ve
Windows’da kullanilabilir.

TUim sisteminizi sifrelemek, USB gubuklarini ya da
cok 6nemli belgeleri (haber kaynadinizdan gelen
belgeler gibi) ve sifre yoneticinizi korumak igin
manuel olarak yaratilan sifreler kullanmalisiniz. Bu
6nemli sifreler yalnizca insan aklinda bulunmalidir
ve dolayisiyla da hatirlanabilir olmalidir.

Dodgal olarak, sifrenizin korunmasi icin sifreleri
tekrar kullanmaktan kaginmalisiniz.

Manuel olarak bir sifre yaratmak igin Schneier
Yoéntemini &neriyoruz. Bu ydntem, uluslararasi
capta bilinen bir kriptograf ve giivenlik uzmani olan
Bruce Schneier tarafindan gelistirilmistir.

Schneier, hatirlanabilir bir cimleyi alip onu
sembollerle ve sayilarla bir sifreye dénustirmeyi
Oneriyor.

Ornegin, “pazardan iki elma satin aldim” ciimlesi
“pzrdn2ELMAsa” olarak bir sifreye donustirtlebilir.
Bu 12 karakterli sifre kimsenin sozliglinde
bulunmayacaktir. Kendi cimlenizi secin - Kisisel
bir cimle olabilir- ama tabi ki sizinle ilgili herkesin
bildigi verileri icermemelidir.

7Ysn,aotta... = Yedi yasindayken, ablam oyuncak
tavsanimi tuvalete atti.

Of...koltukgckk = Of, koltuk gergekten cok koti
kokuyor.

Uzunz@cduzakolglksi! = Uzun zaman 6nce ¢ok da
uzak olmayan bir galakside.

sAk,BShg55:sak,bshguvenliydi = Su ana kadar bu
sifrelerin hepsi givenliydi.

(Dogal olarak, bu ustte yazilanlarin hig birini
sifre olarak kullanmanizi istemeyiz, burada
kullanildiklarindan dolayi artik gtglt sifre dediller).

Sifrenizi agiklamaya zorlanmak;

Umariz kendinizi asla bdyle bir durumda

bulmazsiniz. Ancak, varsayalim ki kotl niyetleri
olan bir grup ya da organizasyon bilgilerinizi ve
yaninizda tasidiginiz, 6nemli belgelerinizi igeren
USB cubudgunuzu ele gecirdi ve sifrenizi sizden

almak icin her tirli ydontemi denemeye hazirlar. Ne
yaparsiniz?

Bdyle durumlarda, USB suriclinizin iginde
gizlenmis hacimlerin olmasi yardimci olacaktir.
Gizlenmis hacim kimseye gériinmez ve surtcinin
icinde de vyer kaplamaz. Dolayisiyla, uUzerine
kolayca baska veriler yazilabilir. Bu demek oluyor
ki, gorunurde olan sifrelenmis hacim sasirtma
araci olarak kullanilabilir. Gértndr olan sifrelenmis
hacimde, glvenlik ve sifreleme gerektirir gibi
gbrinen dosyalari depolayabilirsiniz ve bu hacmin
kendine ait sifresi vardir. Ote yandan gizli hacim
gorinur hacmin altinda gértinmez sekilde durur ve
ayri bir sifresi vardir.

TrueCrypt kullanarak gizlenmis sifreli hacim
yaratabilirsiniz. Bu yontem bilgilerin ele gegirilmesini
zorlastirir ancak eder cihaz kaybedilirse bunun
geri donlUsl yoktur. Kolayca tahrip edilebilir ya da
Uzerine veri yazilabilir dolayisiyla her zaman dnemli
dosyalarinizi yedeklemeniz gerekir.

Sifreler (zerinde bu kadar durduktan sonra,
guvenlik sirketi SplashData tarafindan yayinlanan
2015’in en kéta sifreleri ile yazimizi tamamlayalim.

Yayinlanan listede 2 milyon cgalinan sifre arasinda
en cok kullanilan sifreler belirlenmis. 2014'Gn en
kotl sifreleri siralamasinda bir numarada olan
“123456" bu yil da zirveyi kimseye birakmadigi
goruliyor. 2014'te en koétd sifre olma dnvanini
kaptiran “password” kelimesi ise gegtigimiz yilin en
kotl ikinci sifresi olmus.

En kotl sifreler listesinde “qwerty” gibi klavyede
bir diziden olusturulan sifrelerin de agirlikli oldugu
goéruliyor.

Eder siz de bunlardan veya benzer ozellikte

sifrelerden birini kullaniyorsaniz hemen
degistirmenizi tavsiye ediyoruz.
123456, password, 12345678, qwerty, 12345,

123456789, football, 1234567, baseball, welcome,
1234567890, abc123, 111111, lgaz2wsky,
dragon, master, monkey, letmein, login, princess,
gwertyuiop, solo, passwOrd, starwars

Derleyen: Yavuz Cengiz
Kaynaklar:

www.tcij.org

www.schneier.com
www.teamsid.com
www.webtekno.com
https://emailselfdefense.fsf.org/tr



= Elinizdeki kitabi bir biyige sunuyor olmamdan dolayi cocuk okurlarimin beni hos

K o k ' goérmelerini dilerim. Bunu yapmamin ¢ok énemli bir nedeni var: O, benim dinyadaki
UL en iyi arkadasim. Ikinci nedenim de su: Bu adam her seyi anliyor, cocuk kitaplarini
":E_ns bile... Uglincii bir nedenim daha var: Fransa’da yasiyor su anda, ac ve Uslyor.

Biraz yUredinin isitilmasi ona iyi gelir. Eger bitlin bu nedenler yine de size yeterli
‘,ﬁ* gelmiyorsa, o zaman ben de bu kitabi onun gocukluguna armadgan ederim. Bitin
. ;L; bayuklerin bir zamanlar ¢ocuk oldugunu biliyoruz: pek azi bunu hatirlasa da...

: S Neyse, sunusu sOyle  dedistiriyorum: Leon Werth’in cocukluguna...
. -(Tanitim Bulteninden)

Temizligin uygarligin 6lglisti oldugu sik sik soylenir. Bu kitap, genel kabul géren bu
dogruyu merkeze yerlestirerek uygarlik tarihini inceler ve insanlidin su ile olan kisisel
iliskisi konusuna egilir.

Tarih boyunca, mimarlik ve sanat kendine 6zgl nasil bir yol izlemisse, temizlik kultira
de belli bir yol izlemistir. Uygarhgdin gesitli boyutlarinin, tarih boyunca izledigi yollarin
en kritik olani, temizligin, bir baska deyisle, insanin su ile olan kisisel iliskisinin
izledigi yoldur.

Kitap, arastirmasi buylk dlglide eksik kalan bu alana katkida bulunmayi amacglar.

Avrupall uygarlik tarihgileri, uygarligi bitlintyle Avrupali uluslarin eseri olarak sunarlar. “Kuramsal Tarih”
anlayisi gergevesi disina gikmayarak, kendilerine somut desteklerden yoksun “sanli bir gegmis” uydurmaya
calisirlar. Bununla da kalmazlar, Uretilmis bu “s6zde bilimsel” tarihi, 6teki uluslara benimsetmek icin
blylk harcamalar yaparlar. - (Tanitim Bulteninden)

Bu kitap satmaz. Ciinkii benim hafizam kétileri silip unutuyor. Insanoglu da zaten iyi
seyleri pek merak etmez...

Yasamim boyunca insan biriktirdim. Bu beni mutlu etti. Tavsiye ederim. Iinsan biriktirin.
Lazim olur diye dedil, iyi geldigi igin, iyi geliyor.. 1yi bir sey yani. “Insan biriktirdim”
s6zund ilk kullanan kisi olarak, bu s6zin sonradan kabul gérmesi beni mutlu etmisti.
Ama ici bos olursa pek kiymeti harbiyesi olmaz... Biriktirdigin insanlar gercek olacak.
Onlari icin rahat bir sekilde bir kitapta anabileceksin. Insanin yliziine, giin gelir sak
diye vururlar: “Bu mu senin biriktirdigin insan?” diye. Dikkatli olacaksin... Benim bu
konuda bir avantajim var. Ne yaptiysam arkasinda durdum. O is glinahiyla sevabiyla
benim oldu. Hataliysam dahi sahip ciktim. Clinkl benden kaynaklaniyordu.

Eskiden “Neye benzer” ve “Yirmibir soruda bil” oyunlari oynardik. Sembollerle birini bilirsin ya da yirmibir
soruda sadece “Evet”, “Hayir” yanitlariyla tutulan tnlu kisiyi bulursun. Ben de bu oyunlardan yola ¢ikarak
size minik sembollerle tanidigim kisileri anlatmaya calistim. Eglenceli bir kitap oldugunu umuyorum.
-Mujdat Gezen- (Tanitim Bilteninden)




OCRENCILERI

BIRLIGI

19 Ekim 2016 tarihinde Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
ogrencilerinin kurmus oldugu IUPSA'nin (Istanbul Universty
Pharmaceutical Students Association) daveti Gzerine katiimis
oldugumuz bilgilendirme seminerindeki “Eczacilarin Ilag
Sektériindeki Kariyer Haritalan” konulu sunum Is Gelistirme
Mudurimuiz Sn. Aysen Glven tarafindan gerceklestirilmistir.

Ilgilisunum; 6grenciler tarafindan cok biylik ilgiyle karsilanmis
olup; eczacilarin ilag sektériindeki deder zincirleri anlatiimis,
bu alanlarda yapilabilecek islerin kapsamindan bahsedilerek,
ogrencilerin kendi hedeflerine ve kisiliklerine uygun alanlari
secmeleri icin gerekli bilgilendirmeler yapiimistir. Ogrenciler,
sunumun amacina ulastidiniifade ederek, saglamis oldugumuz
farkindalik konusunda memnuniyetlerini dile getirmislerdir.

Aysen Guven

Ulkemizde liretim ve hizmet sektérlerinde makine ve donanim kullaniminin sirekliligini ve aksama ile
duruslara meydan vermeden Uretimin verimliligini saglamak, uygun nitelikteki makine bakim personelleri
ile mimkin olmaktadir. Bu nedenle, makine bakimcinin niteliklerinin belirlenmesi ve belgelendiriimesi
amaciyla yeterlilik sistemi olusturulmustur. Yetkili Mesleki Yeterlilik Kurumu tarafindan yapilacak olan
teorik ve uygulamali sinavda basarili olan adaylara Makine Bakimci Mesleki Yeterlilik Belgesi verilecektir.
Sinava girecek olan personellere 13.10.2016 ve 19.10.2016 tarihlerinde Is Sagligi ve Givenligi, Gevre
Yénetim Sistemi, Kalite Yénetim Sistemi, Planli Bakimlar, Koruyucu/Onleyici Bakimlar, Rutin/Periyodik
Bakimlar ve Ariza Bakim/Onarimlari konularinda sinava hazirlik egitimi verilmistir.

Volkan Aydemir




Firmamizda 12.10.2016 ve 20.10.2016 tarihlerinde TR-ViP Sosyal Hizmetler ve Koruma Gulvenlik Hizmetleri
galisanlarina Asan OSGB Firmas tarafindan asadida igerigi ana hatlariyla belirtilmis olan, toplam dort
saat stren “Temel Is ve Isgi Sagligi Givenligi Egitimi” verilmis olup; Ocak ve Subat 2017 aylarinda 2 ek
seans egitim daha planlanmistir. Sertifikalarini basariyla alan arkadaslarimizi tebrik ediyoruz!

EGITIMIN IGERIGI

e Tanimlar ve Kavramlar

e Yasal Mevzuat

e 15 Kazalari ve Meslek Hastaliklari

e Tehlikeli Davraniglar ve Tehlikeli Durumlar
e Acil Durumlar ve ilkyardim

¢ Yangin Givenligi

e Elektrik Givenligi

e Uyar ve Glvenlik isaretleri

e Kimyasal Maddelerle Calisma

e Yiiksekte Calisma

e Makine ve Aletlerle Calismalar

e Tertip, Dlzen

e Ergonomik Tehlikeler

e Kisisel Koruyucu Ekipmanlar

Yilmaz Aktas




06.10.2016 ve 13.10.2016 tarihlerinde calisanlarimiza Ugli Sorumluluk Esasina Uygun Cevre Ydénetim
Sistemi Egitimi ve 20.10.2016 tarihinde Cevre Mevzuati Egitimi verilmistir.

Nese Eris

14.10.2016 tarihinde yanici maddeler deposu koéplkli séndirme sistemi Yangin Guvenlik Ekibi tarafindan
calistirllarak test edilmistir.

Volkan Aydemir

12.10.2016 ve 19.10.2016 tarihlerinde stajyer bilgilendirme
seminerleri progami kapsaminda butln stajyerlere Is Saghdi ve
Gulvenligi Egitimi verilmistir.

.

Volkan Aydemir




Brassolist

21 Kasim 2016 20:00
Summart Sanat Merkezi, Istanbul

Brassolist Quintet, klasik eserlerin bakir nefesli
enstriimanlara goére aranjmanlarinin  yani sira,
Jazz, Pop, R&B ve Anadolu tidrkilerinden olusan,
dizenlemeleri kendilerine ait olan 6rnekleri sizlere
sunacaklar.

Sihirli Carsamba
21 Aralik 2016 20:30
CreAtolye, Istanbul

CreAtolye’nin Cihangir'de gecmis ile bugini
birlestiren byl mekani artik birbirinden yetenekli
illuzyonistlere ev sahipligi yapiyor. Her ay diizenlenen
Wizards” Wednesday/Sihirli Carsamba’larda geng
illisyonistler gosterilerini sunuyor. Goésteri Tlrkge
ve Ingilizce olarak gergeklesiyor.

Kerem GoOrsev Trio

09 Aralik 2016 21:30
Salon IKSV, Istanbul

Piyanoda Kerem Gorsev, kontrbasta Kadan Yildiz ve
davulda Ferit Odman ile harika bir mizik séleni...
Dinamik, neseli, klasik caz hepsi bu etkinlikte...

Garanti Caz Yesili-Madeleine Peyroux

05 Aralik 2016 21:00 _
Zorlu Performans Sanatlari Merkezi-Ana Tiyatro,Istanbul

Peyroux'nun kimi zaman Billie Holiday’e benzetilen bugulu
yorumuyla seslendirecedi sarkilar esliginde unutulmaz bir
gece yasamaya hazir olun!

Anadolu Atesi-Kivilcim

11 Aralik 2016 18:00
Kadikéy Halk Egitim Merkezi, istanbul

Cocuklar kadar genglerin ve yetiskinlerin de bulyuk
= bir keyifle izleyecegi ‘Kivilcim’, Anadolu Atesi’nin yeni
" gosterisi olarak sahnede. Turkiye'nin ilk profesyonel
cocuk dans toplulugu olan ‘Kivilcim’, 4-12 yas araliginda
" 80 yetenekli gocuktan olusuyor.

=
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