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Firmamizdan Haberler

PHARMAVISION YANGIN GUVENLIK EKIBI
Yangin Glvenlik Ekibimizin 2009 yilh 2. editimi Yangin Amiri Sn. Mustafa Yilmaz kontrolinde 13.06.2009 tarihinde yapldi.
Editimde;

- Yanginda énce kurtanlacak dokimanlar hakkinda bilgilendirme
- Yanicl maddeler deposu kipakld sprinkler sisteminin testi
- Fabrikada bulunan sulu séndirme sprinkler sistemlerinin kontrolleri yapildi,

———MESLEK STANDARTLARININ HAZIRLANMASI

KIPLASta 30 Temmuz 2008 tarihli Teknik Ust Kurul ile 17 Agustos 2009 tarihli Easkanlar Toplantilaninda Kimya lg.kulu Meslek
Standartlannin hazifanmasi igin bir editim alinmasmina karar verilmistir,

Stzkonusu editim programi,
10-11 Eylul 2002 - 2 gin teorik icerik anlatim,
14-15-16-17 Eylil 2009 - 4 gin 1. Cahistay
5-6-7-8 Ekim 2009 - 4 gln 2. Calistay

clarak dizenlenmistir.

Yogun bir tempo ile 10 gin slrecek olan editimin, verimli ve katiimecilarin da etkin olabilmesi igin en fazla 10 kisiden olusan
bir grup ile gahsilacaktir, Bu nedenle talebin belidilen sayiy agmas) durumunda dncelik, standartlan hazidanacak olan mesleklerin
(Mesleki Yeterlilik Kurumu'na gonderilen oncelikli meslekler) kurum temsilcilerine verilecek; ancak en kisa strede ikinci bir
egitim organize edilerek ilk editime katlamayan kisilerin de efitim almas: sajlanacaktir.

Sirketimizden Sn. Selim Seyhan ve Sn. Elgin Sendan. ISPE adina meslek standarlan hazirlanmasi igin stzkonusu etkinlige
katirmislardir.

~———ISPE EGITIM SEMINERI
ISPE Turkiye'nin 2009 vihndaki son Editim Semineri 23 Ekim 2009 tarihinde Ramada

T“Pkev Plaza Sigli, Istanbul'da yapilacaktir.

A"i'iate Son 4 senedir daima giincel konularda en yetkin editmenler tarafindan verilen semi-
nerler dizenlemis olan ISPE Sadlik Bilimler Demedi, son olarak Nisan ayinda yapilan

ENGINEERING PaLI (Product Quality Lifecycle Implementation) seminerinden sonra bu sefer de
pPHARMACEUTICAL  PAT uygulamalan ile ilag Gretiminde tasanmia kaliteyi saglama (Quality by Design)
INNOVATION konusunu segmistir.

Konular gerek akademik, gerekse endiistrivel boyutlarda incelenecektir. Amerika'nin Clarkson Universitesinden Prof. Dr. Getin
Cetinkaya PAT/QbD'in temel mekanizmasim anlatacak, kullanima girmekte ve girecek olan yeni teknolojiler hakkinda bilgi
verecektir. Visiotec firmasindan Dr.Heino Prinz de konusmalannda bu yaklasimlara ait uygulanan endlstri drneklerini izah
edecektir.




CevrEm

Kiresel Isinma

Klresel 1Isinma ve dinyamiza olan etkilerini hep beraber dzintl iginde izlemekteyiz. Glnlik
yasantimizda alacafimiz klgdk onlemierle bu etkileri azaltmak ve en az zararla atlatmak biz-
lerin elinde ashnda, Kiresel 1sinmay azalic tedbirlerle ilgili olarak gerek duvar panolarninda,
gerekse her yil verdigimiz “Enerji Yénetimi® egditimlerinde bilgilendirme yapmaktayiz.

Bu ayki kbsemizde sizlerle dinyamizda ve lilkemizde kiiresel 1sinma sonucu yasanan olaylan
ve yaganmasi muhtemel ¢arpic) senaryolan paylagmak istiyoruz...

Kiresel isinmanin etkisiyle Glkemizde ve dinyamizda yaganan orman yanginlarinin sayisi
hizla atmaktadir. Avrupa Birligi Olkelerindeki ormanhik alantann ylzde 43' 0 bu yil gikan Nese Eris
yanginlarda tahrip elmusgtur. Avrupa Birlidi, yaz bagindan bu yana iye dikelerde ¢ikan yanginlarda

200 bin hektar ormanlik alamn yok oldugunu agiklarmstir.

Ulkemizde ise; Orman Genel Midirigd tarafindan yapilan agiklamada Tdrkiye'de 2009 yili basindan bu yana 1300 orman
yangin ¢ikhdl, yanginlarda 3 bin 800 hektar {yaklasik 7 bin 600 futbol sahasi) alanin tahrip oldudu bilgisi verilmigtir,

Kiresel 1sinma su baskinlanm da tetiklemektedir. Arktika'da buzullarin erimesi yizinden dinya nifusunun yaklasik dortte bir
su baskini tehdidi altinda bulunmaktadir. Dinya Dogay) Koruma Vakfi (WWWF) tarafindan yayimlanan arastirmada, 2100'de
okyanus saviyesinin bir metre civannda ylkselecedi. Arktika’ min su anda yerylzindn tamarmindan iki kat daha izl isindi
ve bu dururmun dinyanin tamam icin tehdit olusturdugu belirtilmistir.

Arastirmada, buzullann kapladiy alan azaldikca okyanus yizeyinin ilededidi, emilen glines enerjisi miktanmin arttid, bu durumun
da sicakhiklan daha fazla yukseltigi beliftiimigtic. Bunun diginda, iklimin 1sinmasinin kutup bélgesinde biyik miktarda metan
gazi salimina neden oldudu, bu etkinin Arktika'da buzullann erime hizinin artmasina katkida bulundudu kaydediimistir, Yetkililer,
bu sarmall ancak, sera etkisine neden clan gazlann salimim Gnemli Slclde azaltarak ve kiresel isinmay) 2 derecenin altinda
tutmay basararak kirabileceklerini bildirmislerdir. Bunun icin sanayilesmis Olkelerin 2020'yve kadar karbondioksit salimlarint en
az yluzde 40 oraninda azaltmas gerektigi belirtilmistir,

Leeds Universitesinden bir grup bilim adaminin "Geophysical Research Letters” isimii bilim dergisinde yayimlanan arastirmasina
gare, en belirgin erime Bat Antartika'daki en biylk buzullardan Pine Island'da gézlemlenmistir. Bu buzul 10 wil Gnee yilda 16
metre incelirken, bu rakamin simdi 90 metreye kadar yikseldigi agiklanmistir,

Pine Island buzulunun 175 bin kilometre kare genislidi ve tipik dzellikler nedeniyle wyduyla en iyi izlenen buzul oldujuna isaret
eden arastirmacilar, erimenin bu hizla devam etmesi halinde devasa buzdagimin 100 wil icinde yok olacad tahmininde
bulunmusiardir.

Bilim adamlan daha dnce bu streyi 600 yil olarak Sngdriyorlardi, Pine Island buzulunda mevout denizlerdeki su miktarin bir
kat artiracak buz miktan oldudu igin, erimesinin sadece bélgedeki dedil, dinyadaki tim denizlerin seviyesini yikseltecedi
belirtilmistir.

Ayrica okyanus suyunun kilresel otalama sicakhidn, dicimlerin baslahldidr 1880'den bu yana en ylksek dizeyine ciktign beliden-
mistir. Okyanus suyu ortalama sicakhd Temmuz ayinda 17 santigrat derece olarak dicUimastir.

Uzmanlara gére, deniz suyu sicakhklanndaki bu biylk farklihk, karadaki sicaklik ylikselmesinden daha kiti.

Meteorologlara géire bu wil El Nino'yla kiiresel isinmanin birlesmesi, okyanus suyu sicakh@im rekor dilzeye cikamustir,

Sicak okyanus suyunun, denizlerdeki buz tabakasinin daha fazla erimesine, bunun da daha siddetli kasirgalara yol agabilecedi
belirtiimektedir. Ozellikle kuzey yanmkiredeki sularn normalin Gzerinde oldugu, Akdeniz suyunun ortalama sicakhginin da
normalden birkag santigrat fazla oldudu belidenmistir.

Bilim dergisi Science'de yer alan bir makalede, yapilan arastirmalardan elde edilen sonuca gére insanodlunun faaliyetlerinin
diinyanin seduma dénemini sona erdirdigi, insanin bu faaliyeti clmasaydi dinyanin 4 bin yil daha sogumay sirdirecedi ve
dinyamin ashinda 21 bin yilhk bir kiiresel sofuma dénemi igindeyken, insanodlunun faaliyeti sonucu bu dodal gidisatin tersine,
kiresel i1sinma yénine gevrildigi belirtilmistir.

Kiresel isinmanin etkilerini en aza indirebilmek adina bizler gerek isyerinde gerekse &zel yagantimizda alinmas! gereken bitin
dnlemleri uygulamaya koymal ve gelecede karsi olan sorumluluklanmizi bireysel! kurumsal olarak yerine getirmeliyiz.




Ne yapmalyiz?

CevrEm

Kiresel Isinma (3. sayfanin devami)

- Binalanin yaltimi ile % 25'den % 50'ye varan enerji tasarrufu sadlanmis olur, Cati, kapi ve pencerelerinizin yalitimin yapiniz,
- Enetji verimli ampullerin tercih edilmesi ile zararh gaz saliminda % 70 oraminda azalma sadlanmis olur. Enerji verimli ampulleri

kullammz.

- Televizyon, bilgisayar, yazici, VCD gibi elektronik aletler bekleme durumunda (stand-by) birakmayimiz. Digmesinden kapatiniz.
{Televizyonu kumandasindan degil de digmesinden kapatarak bir yil boyunca 32.91 kg daha az karbondioksit salimi elde edi-

lebilir.)

- Gerekmedigi zamanlarda aracinizr kullanmayiniz, toplu tasima araclarin tercih ediniz.

- Yeni elektrikli ev aletleri alirken az enerji tliketen modelleri tercih ediniz.

- Geri dondsimi mimkiin olan sise ve kutulardaki yiyecek ve igecekleri tiketiniz,
(Coplerin % 50'si geri dénlisime ufrasa daha az karbondioksit gazi agifa cikar.)

Kaynak: http./fwww.trt.net.trf
http: fwoarw, ntvmsnbe.com

GER| KAZANIM KONUSUNDA EUNLARI EILIYOR MUSUNUZ?

= Geri donisim ve tekrar
kullarimin étesinde, atiklann
dzeliklerinden yararlanilarak
icindeki bilesenlerin fiziksel,
kimyasal veya biyokimyasal
yontemlerle bagka Orlnlere
veya enerjiye cevrilmesine
“gerl kazamm" denilmek-
tedir.

= Geri kazanimla, dogal kay-
naklarnimiz korunur, enerji
tasarruf edilir, ekonomiye
katki safjlanir, chplige giden
atik miktan azalir ve gele-
cede yatinm yapilir.

MNuman Kurt

« Tlrkiye'de atiklarin geri kazammi konusunda uzun yillardir
siiregelen calismalar vardir. Cam, kagit, karton, plastik ve metal
gibi atiklar dzellikle cop dokme sahalanndan ve sokak toplayicilan
kanaliyla sokaklardan toplanmakta ve hammadde kaynad olarak
cesitl sektdrlerde kullanimalktadir.

« Kullamilmis ambalajlarin ve diger dederlendirilebilir atiklarin
genel copten ayr ve temiz olarak toplanmasi yontemi geri
kazarmim sirecinin ilk agamasini olugturmaktadir. Ayn toplanan
geri kazanilabilir atiklann gen dénlzim iglemine tabi tutulabilmesi
icin cinslerine gtre de aynimalan gerekmektedir,

= Tlrkiye'de ¢cip miktannin yaklagik % 15-20'sini geri kazanilabilir
nitelikli atiklar clugturmaktadir,

= Ambalaj cép dedil, aym zamanda bir hammaddedir. Yeniden
kazarimi mimkiin clan ambalajlan evierimizde ayn toplayalim,

= Herhangi bir GriinG alirken ger dénlsimil oimasina dikkat edelim,

* Kagtlanmizi, defterlerimizi tutumiu kullarip kullamilnmig kagitlan
geri kazanalim,

= Tikettifimiz kaditlan ¢ope atmak yerine toplayip ekonomiye
kazandrabilir ve ¢evre kirfiligini Snleyebiliriz.

= Bir ton kullanimis kagit geri kazanildijinda 16 adet cam agacinin,
bir ton kullanilmis gazete kagidi kullaniidi@inda ise 8 adet cam
afacinin kesilmesi dnlenmis olacaktir,

* Insanlann birbirlerine génderdigi mekiuplann % 44'0 ckunma-
maktadir.

= Yalnizca 100.000 aile gereksiz yazismay durdurursa, her yil
150.000 agac kesilmekten kurtulacaktir,

+ Bir insan, émrindn 8 ayini gereksiz yazisma zarflanni acarak
gegirmektedir,

= Bir biiro elemar yilda 81 kilo yiiksek vasifi kadich ¢éipe atmak-
tadir.

+ Bir kere kullanip atacafimiz posetler yerine, strekli kullana-
bilecegimiz bez torba, sepet ve fileleri tercih edelim.

+ Plastikler dojada parcalanma siresi en uzun olan madde
oldugu igin yok edilmesi glictlr. Bu nedenle bu maddelerin
mimkiin ocldugunca ayn biriktirilip geri kazamimalan saglan-
malidir.

= Plastik ambalaj atiklan yikamp grandl haline dénisturiilerak
ikincil Grin Gretiminde hammadde olarak sera drilis(, otomotiv
sektirinde plastik torba, marley, pis su borusu, elyaf ve dolgu
malzemesi, araba yedek parcasi yapiminda kullanilmaktadir,

« Yeni dretime kiyasla, matal ve plastikte 9% 95 enerji tasamufu
saflanz.

= Geri donen her bir ton cam igin yaklasik 100 litre petrol tasaruf
edillmis clacaktir,

= Bir cam gige dojada 4000 yil, plastik 1000 yil, ciklet 5 wil, bira
kutusu 10-100 yil, sigara filtresi 2 yil sire ile yok clmamaktadir.
Evsel atiklar arasinda cam sise ve kavanozlann geri dondsimi
lilkemizde oldukga eski yillara uzanmaktadir. Renklerine gire
ayrilan cam sige ve kavanozlar ile dijer cam atiklar krilarak
cam tozu haline getirilir. Cam tozu, kum, kireg tag ve soda kil
ile kanstinhr ve yiksek sicakikta sekillendirilerek yeni Griinlere
ddndistdrilidr.

Kaynak: Gevre Orman Bakanhd Internet Sayfas)




Habitat Suzmeleri
Enstrumana bakis, farkh tarafindan...

Yanmiyorsam 1995 senesiydi. Alaninda ciddi bir 8zel mizik okulunda, Gnll sanatgilarla dizenlenen
atélye calismalarinin birindeyim. MNeco hakkinda cok detayl bilgim yoktu; hele hele mizigin
tarihgesine meraki, miktar ve nitelik bakimindan ciddi boyuttaki milizik eserler koleksiyonu hakkinda
hﬁ Stz, dinya lzerindeki ilk (niversitelere ve o devirlerde miizigin, dier matematik, fen bilimleri,
edebiyat benzeri temnel derslerle bifikte mecburi oldujuna; hatta bu alanda basanh olamayanlann
k de ragbet gérmedigine geldi. O an igin, bunun sebebi hakkinda fikir ylritmemistim, Sadece,

ir enstrimana ilgi duyuyor olmam ve az da olsa calabilmem nedeniyle gururum oksanmigti.

Zaman igerizsinde, konu hakkinda daha derinlemesine digindlim. Osmanh’da olsun, batida olsun,
geng yaslarda bir enstriman 44renilmesine dnem verilmis hep. Simdi de ebevynler olarak,
ocuklanmizin bu sahada bir faaliyette bulunmasini dilivoruz. Genel manada sanat ve spor
aaliyetlerinin, insan hayatinda tamamlayic olduju disincesi dogrudur. Bunun da étesinde,

dengeleyici unsur olma ozellidi tasir. Meslek olarak bu sahalan secenler icin dedil, asafida
yazacaklanm; daha ¢ok, ahsilageldik mesleklere sahip ve hobi olarak bugr enstrimanila ujrasaniara Koray Alpaslan
yinelik.

“Bir enstriman ¢almak insana neler yapar?” sualinin cevaplanm, 20 yilin dzerinde bu kon L:{Ia ilgitenmis biri clarak ve de gizlemlerimi,
disiincelenmi net ifade adebilmeyi dileyerak yazacagim. Bu noktada, cok dederli (stad Erkan Odur'u saygryla aniyorum; yaraticiigs,
mizisyenligi, bilgeligi ve tevazusu ile enstrimana ilgisi olan her insana teskil ettigi drnek sebebiyle. ..

Miicadele etmeyi dgretir.

Evet, Gzellikle de insana kendisi ile micadele etmeyi! Bazen sadece bir yerde duyulan tini ile, bazen bir vitlézl dinlemekle, belki
bunlardan tamamen farkh bir nedenle diser insamin igine bu heves. Alinacak ne ise alimir, hocalar ile badlant kurulur ve sonrasinda
basglar. Dinya (zerinde, insanin en ¢cok kendisine bagh ugraslardan biridir. Tamam, yetenek de bir noktaya kadar mihim, ama
kimse Stephane Grapelli cimak zorunda dedgil. Enstriiman odada sessizce durur. Ustadinin elinde sarkilar sﬁiger. anlamayanmn
elinde gargara yapar. Higbir bahanesi yoktur ve sonug nettir. Sadece sen varsin ve de enstriman; ya miicadele eder ddrenirsin,
ya da gargaraya devam.

Sebat etmeyi Ggretir.

Enstriiman ¢alma hevesinz ﬁahill)owe yola yeni gikan herkesi bir yokus bekler. Enstriimanina géire yokusun dikligi dedisir. ama hi
birini t aguandan kil geker gibi kolay :;.alma;g beklememek lazim. Emek vermeye, zaman ayirmaya ve pes etmemeye hazir olma
gerekir. Ik yokusu tirmaninca glizel bir miikafat bekler insani; basitten de olsa melodiler gikarabilmek! Bu arada bir hususa dedinmek
isterim; teknik olarak ylkseklere ulagsamiz dahi, bir enstrimandan en glzel sesleri ¢ikarabiimek icin ilave baz seyler gerekir.
Ustalik, kendini duygulan rahatca yansitabilmekte ve de yillarca kulak dolgunlugunun getirdidi birikimi ¢ahs teknidi ile bir potada
eritebilmekte kendir gosterir. Saniyede kag nota bastiiniz degil, bunlan aym zamanda nasil bastdiniz ve de nerede bashfiniz
da mihimdir. Mlzikal olgunluga ¢ok geng yaslarda da ulagmak mimkin elbette; . zamaminda Miles Davis ile calisan ve simdi
sahasindaki en Bnemli isimlerden bir clan bas gitarist Marcus Miller,

Takim ¢aligmasini dgrefir.

Belirli enstriman seviyesine ulagan kigiler igin yepyeni bir firsat dugan ﬂgm veya baska enstrimanlan calan kisiler ile bir grup
olugturmak. Bu arada, insanin ses tellerini de bir enstriiman olarak dusinduglimi eklemeliyim. Gerek kosul, o seviyeyi yakalamak,
aksi takdirde gikabilecek sesleri tahmin edersiniz.

Grup ;ah%lmmarrnm dzinde ortak ilgiye sahip olmak yatar. Mizik, banindirdhn tirer ile engin bir denizdir ve bence herkesin kalbine
dokunan bir nota bulunur. Benzer veya ayni tlrde muzi?e ilgi duyan kigilerin yaratacaf ahenk baska clacafindan, biyle bir fikre
sahip olanlann kendi frekansinda kisilerle bir araya gelmesi dana iyi. Yaptigindan zevk almayan elemanin enstrumanindan da
tatsiz notalar ¢ikar. Bir tanesi icrada hata yapsa, genel ahenk bozulur ve kulad tirmalar. Géndll vererek grupta olma ve bu ortami
devam etfirme, (st diizeyde empati kurma yetenekleri gelistirdiginden, mizik gruplan kiiilsel geliiim k fayda saflar. Dikkat edin,
ok uzun sire bir arada kalan basanh mizik gruplannin dahili lletisimleri de cok yiksektir; &m. Irlanda’h dev mizik grubu U2,

Ornek a!mudﬂ, takdir etmeyi égretir.
Enstriimani ile zaman gegiren herkes, sonsuz ama cok giizel bir bilgi denizi icinde oldugunu gérebilir. Diinya (zerinde, ayni sahada
faal birgok insamin olmas: nedeni ile pek ¢cok eser dretilmis ve Uretim sireci durmaksizin devam etmekte. Bu enginligin iginde,
kendine feyz alacak bir “lstat” bulmasi lazim insanin; en azindan kendi tarzimi netlestirene kadar. Iste, baglangiglarin dogru
yapiimasinin dnemi de bu sebepten, Mizik bir tat alma meselesi; zaman igerisinde, kulagina hog Selenler degigtikce, insan feyz
alacad kisileri de dedistirebilir. Her zaman hatirlanmas) gereken sey, saygida kusur etmemektir. Ustat seviyesine gelens kadar
asananian diglnerek, kargisindakini takdir etmeyi bilmek [3zim. Buna en glzel dmeklerden bir, Steve Vai ve hocasi Joe Satriani'nin
iligkisidir,

Zamar degerlandirmayi gratir,

Gecmige bakhglrnda. su gun de bombog gececek, acaba ne yapsam diye du§i.ind|',i§[]m hig almad). inaniimagz qibi gelebilir ama
gercek bu. En uzuk pay da -Kizim dogana kadar- mizige ait bunda. Bambaska bir dun%a oldugu ve de tgrenileceklerin hig bitme-
mesi nedeniyle, hobi dizeyinde ilgilenan kigiler icin bile bulunmaz nimettir. Su anda 80 yaginda olan dayimin aktardidi bir aniyi
hic unutamiyorum: Tip fakiltesini bitinp uzman olduktan sonra, hastane nébetlerinde hekimiler, nutin isler haricinde odalannda vakit
geciriyorlar. Aralarinda bir tanesinin hobisi klasik gitar ¢almakmis. Sohbete katibr, bir midddet sonra g'rtartg-la birlikte yan odaya
gecerek cahisirmisg. Dider hekimler aynen devam. Dayim, "Hep ona gipta ederdik” diyor, “eder zamaninda bizler de vakit ayirmig
olsaydik oiimdi gok farkh olurdu” diye ekliyor. Senelerce keman calmak istemis ama olmarmig, olamanus,

Dedgerli okuyucular, farkh bir perspektiften enstriiman galmanin kazandirdiklanni dzetlemeye calishm. Umanm, biraz olsun isik
tutabilmisimdir konuya. Herkes, bir sosyallesme distincesi ile muhtelif faaliyetlerde bulunmak istiyor, ancak samimiyetle ilgi duydu-
Gunuz ve zaman ayirdiginiz bir meggale bundan cok &tedir. Buradaki anahtar kelime nedir sizce?

Hayatimz majdr timilarla dolu olsun.




Ambigram

Ambigram tamimlamasi en zor olan seylerden bin gibi gbzikse de, bir cojunuzun zaten 1837837
mantiqindan son derece asina oldugunu sandiim; ters cevrildiginde, yandan bakildiginda da
okunabilme durumudur diyebiliniz.

0371037 » LEBLER)
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Ambigram, diger bir deyisle tersine gevirme (inversion), sunuldugu sekliyle okunabildigi gibi,

tam tersine cevrildijinde de ckunabilen yaz) teknigi ve grafiksel tasanmlanrdir. Ambigramiar
bir veya iki kelimeden tasarlanabilirler,

Evren Toraman Biyle kelimelere ambigram ismini veren kisi, Pulitzer 8dilll yazar Douglas R. Hofstadter dir.
Bulunusu ve Yayginlagmasi

Ik oldugu kabul edilen (ilk bilinen) ambigram 1893 yilinda AT
5anatl|;| Peter Newell tarafindan tasarlanmistir. Peter
Mewell, Topsys & Turvys isimli iki resimli gocuk Kitab
yayinlamistir. Kitabindaki resimlere tersten bakildiginda
tamamiyle farkl bir resim gérilmektedir ve kitabin son
sayfasi igin haziradi THE END (son) tasanm tersten
bakildiinda PUZZLE (sasirtici) olarak okunmaktadir,
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tasarladidi B harfini biri tersten clmak Gzere iki kez tekranyla (BET) hazirlamistir.
John Langdon, ambigramin ilk clarak kendisi ve Scott Kim
4 "'If&": tarafindan 1970'lerde bulundufunu iddia etmektedir. Langdon
N e ve Kim hig suphesiz arnb'siﬁmm yayginlasmasinda biyik rol
e nynamlgur. Diger taraftan
kasiflerden biri clarak sayilir.

GEL logosu ile Robert Petrick de
Ambigram terimi ilk olarak, Hofstadter tarafindan yayinlanmigtir. Hofstadter'in 1979 yayim Godel,
Escher, Bach kapakta 3 boyutiu bir ambigrami belirtiyordu.

Bu 2 boyutlu ambigramda nesneye farkh yonlerden 1sik tutuldugunda farkl harfler elde edildigi
abrilmektedir,

Amb&iﬁm. Dian Brown'un en gok satan romanlar arasinda bulunan Angels and Demons
(Melekler ve nlar) remaninda ve sinemaya aktanlan filminde kullamimasiyla popliler
4 olmustur. Dan Brown, John Langdon'dan yeni yazacad romaninda kullanmak igin
ambigramlar hazidamasim istemistir. Dan Brown, John Langdon’'a sayg olarak roman
kahramaninin adini Robert Langdon olarak kullanmigtir,
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Kapak tasarim | Angels & Demons

Roman igin hazirlanan, Romandaki fankatin adi iumiraf]

loprak, hava, ated ve su amibNgraniarn

Giinumizde ambigramian ylzik, kolye, kahve fincani, t-shirt ve benzeri gesitli Grunlerin dzerlerinde gdrmemiz mumkiin, dzellikle
divme sanatinda cok kullamimakiadr.




Ambigram Tirleri

Asimetrik Ambigramiar (Symbiotograms)
Bu tlrdeki ambigramlar farkh noktalardan bakildiginda farkh sonuclar-
anlamlar vermekte olan ambigramilardir. Rotasyonel veya yana dofdru olmalan
Dogru

mumntemeldir,
Yanks

FigiiriZemin liskisine Dayal Ambigramiar
(Figure/Ground Relation)

L) MNegatif alanin ayni zamanda farkh anlamiar ifade edilebilecedi sekilde
kurgulanmis ve yapiimasi, tasarlanmas: hayli zor olan ambigramlardir,
Ornek: James Joyce

Kararsiz Ambigramlar {Oscillations)
-~
Anlik olarak ve adaklanmala bagh olarak farkh sekillerde okunan ve bunun icin hem negatif
alan bilgisinin ciddi olarak kullanildidi hem de dider tekniklerin uygulandidn ambigramlardir,
Orn: David Slavitt

Simetrik (Symmoetrical) Ambigramiar

Rotasyonel (Rotational) Ambigramlar
Kelimeler ters gevrildiginde veya 1800k agryla bakildiklarinda ayru gérindr.
Orn: Energy

Cift taraflAyna Ambigramlar (Bilateral/Mirror Image) |
Kelimeler seffaf bir ylizeye basiidifinda arkadan ckundujunda veya ayna géruntllerinde okunabilir. m P& E z-ﬁﬁ‘ uj
Om: Waterfalls

"2’0“0”5% Zincir Rotasyonel (Chain Rotational) Ambigramlar

= Kelimeler tek bagina bulunamaz fakat sonsuz veya simirh sayidaki bir déngl olugturduklan

o o sirece anlam kazanirlar. Kisacasi kelimenin kendisini tamamlamasi igin yine kendisine
baglanmasi gerekir. Kelimeyi farklh kisimlara boldikten sonra her bélimi retasyonel sekilde

tasarlamak suretiyle olusturulurlar. En iyi gérinebildigi, secilebildigi uygulamalar spiral veya

=
%’ %alrese[ olanlardir.
%_ = oW rm: Crientation

Zincir Cift Tarafli (Chain Bilateral) Ambigramiar F“T“!EF“"‘“QEF“T“QE

Eaglgnh prensipleri diger (rotasyonel) zincir ambigramlanndakiler ile aymi olmalannin yamisira, aynalarda da okunabilirler,
n:Future

Jitycofitinuifycofif  Ag (web) Ambigramiar
.:‘G nuigco ""JI Yine zincir ambigram Grneklerinin slreklilegtinlmizs clanlan denebilir. Devamliik anlamina gelen

ﬂujl CO. ﬁnup‘ 02! continuity, kendisi de yine en iyi 6rmedi olusturan kelimelerden birisidir. Ornekte de gorecediniz
nuitucoRting  tzere n harfi ayni zamanda diger kelimenin y harfini olusturmaktadir.
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BilgiVizyon

BilgiSEL

Eylil ayinda maalesef llkemizde bir felaket daha yasandi. Ulkemizin cesitli bslgelerinde daha
dnce de sel felaketleri yasaniyordu ama bu kez hem bir metropolde gerceklesmesi hem de
kaybin biylkligh nedeniyle kamuoyunun dikkatini -bir siireligine- Gzerine gekti. Bir slrelijine
diyorum cink( kisa stirede yasananlan yine gecmiste birakacak, dnlem alinmasi gerektigini
unutacak, Gg-bes yil sonra olay tekrar ettifinde yeniden hatilayacadiz.

Bu clay gesitli yénlerden irdelememiz mimkin. Yapilan ihmallerden kiiresel isinmaya, carpik
kentlesmeden utang duymamiza neden olan yagmalamanin sosyolojik boyutlarina kadar ele
alinmasi, disiniimesi gereken ok fazla kenu var, Burada, kiisemizin niteligi geredi felaketlere
kargi bilgi glivenligi acisindan alinabilecek tedbirlerden bahsedecadiz.

Ufuk Agun

Birinci kural yedek almaktir. Gerek felaketlere gerekse hirsizlik, anza vb durumlara kars Gnemli
bilgilerin diizenli yedeginin alinmasi sarthir, Alinan yedeklerin ise sistemin kendisinde veya hemen yam basinda saklanmasi
sakincahdir, Yangin, sel gibi durumlarda yedeklerimizi de kaybedebiliriz. Bu nedenle yedekler, glvenlidi sadlanmig bagka bir
ortamda, mimkinse iki ayn yedek alimp farkh lokasyonlarda tutulmaldir,

Codu zaman bilgisayarlanmizin iginde tasinan bilgiler, bilgisayann kendisinden daha deferlidir. Ancak igerdikleri bilginin yededi
alinryor olsa bile bilgisayarlann zarar gérmesini higbirimiz istemeyiz. Alinacak basit dnlemler zaman ve para kaybimizi énleyecekdir.
Ust katlarda oturuyor olsak da, clasi bir su basmasina karg bilgisayararin zeminde tutulmamasi gerekir. Efer sadece tesisattan
kaynakli su basma ihtimali varsa kasalann yerden 5-10 cm yiksege yerlestiriimesi yeterli olacakiir. Lakin sel bilgelerindeysek
en az bir metrelik —masa (st gibi- yerleri disinmelidir. Bunun disinda kasalara gelen elektrik kablolannin zeminde olmasi
baskinlarda can givenlifimizi tehdit edecektir,

Felaketlere karsi tedbirli olmak elimizde...

USE Bellekteki Tehlike

Tasinabilir USE bellekler yoluyla bilgisayarlar arasinda veri
aktarma iglerimiz kolaylasiyor ancak dijer yandan riskleri
-~ de artiyor. Gelismis bir zararh yazihm (malware) raporlama
ve takip sistemi olan “ThreatSense” izleme analizlerine glire
son dénemlerde USE belleklerden bulasan virlislerde blylk
bir artis clmaktadir.
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Bir arkadasimizdan aldiqimiz dosyay USE bellede kaydedip
kendi bilgisayanmiza aktarmak istedidimizde arka planda
istemedigimiz olaylar gergeklesebiliyor. LUSE belledi
ﬁ 106% o asen bilgisayara taktigimizda “Autorun.inf” isimli bir dosyadaki

O komutlar calismaya baslar, Zararh yazilimlar bu dosyadaki
komutlan dedistirerek bilgisayanniza zarar verebilir, Bilgilennizi
haberiniz olmaksizin internet dzerinden cesitli adreslere
gdnderebilir. Keylogger isimli programin bilgisayanmza
kurulmasina neden olarak klavyenizde bastifjiniz her tustan
baskalarimn haberdar olmasim safjlayabilir.

N\

Riski azalimak igin;
- USE belleklerinizi gereksiz yere ve glivenlidi sajlanmarms bir bilgisayarda kullanmaymn
- USE bellegi kendi bilgisayanmza takh§imzda glncel virlis programian ile taratin

Eilgisayarnimzda Windows isletim sistemi kurulu ise “Autorun” tzelligini kapatabilirsiniz. Bu ézelligin kapatiimasina dair Uusal
Elektronik ve Kriptoloji Arastirma Enstitlsi'nden Oktay Sahin‘in hazirladii aynintil bir makaleye

hittp:fwww.bilgiguvenligi govirteknik-yazilar-kategorisiautorun-ozelliginin-kapatiimasi,htmi
adresindan ulasabilirsiniz,

Facebook dzerinde kullanicilann bir glinde toplam harcadii zamamn ginde 5 milyar dakika oldufunu biliyor musunuz ?




Herkes Farkh Herkes Esit

Her insarin kendini bir kimlik Gzerinden tamimlamasi en temel intivagtir. Doddugumuz
kiyden, tuttuumuz taluma kadar, genis bir spektrumdan tercinlerimizi yaparnz. Ancak kimse
bu tamimlamayi engelli clmasi Gzerinden yapmaz, ¢inkd insanlar kendilerini tarimladiklan
kimlikler Gzerinden sosyallesirler, o kimligi sahiplenirler ve onunla gurur duyarlar, Oysa
engelli olmak, kelimenin anlami itibanyle olumsuzdur, Sahiplenilmez, gurur duyulmaz. Birinin
gtirme duyusundan yoksun almasi, o insanin bir sey yapmasina engel degildir. Engellilik
bagkalan ve cevre tarafindan empoze edilir. Peki bu streg nasil igler? Slreci anlamak igin
kullanilan kelimelerin kokenine inmek, engelliligin aslinda nasil gevre tarafindan olusturul-
dufuna 151k tutacaktir.

Ingilizce disability kelimesinden yola gikarsak engellilik durumuna farkh bir bakis acisi Nazl ~
getirmek daha kolay oluyor, ciinki ingilizce ability yetenek, beceri, kabiliyet demek. VEgn

Baszmina "dis” gelince ise kelimenin olumsuz anlamina ulasiyoruz. Yani bir anlamda yeteneksizlik, kabiliyetsizlik ya da daha
iyi ifade edecek olursak belirli yeteneklerin eksikligi demek oluyor. Tirkgede de benzer bir yaklasimn engelli ve engelsiz
kelimelerine uygulamak mimkidn. Eder belidi bedensel ya da zihinsel becerilerden yoksun insanlara engelli divorsak, bu
konuda hichir eksigi bulunmayan kimselere de engelsiz divebiliriz, dedil mi? Ancak hangimiz igimizden herhangi birinin her
anlamda tam donarmmi ve her seye muktedir oldugunu styleyebiliriz ki? Hepimizin dyle ya da béyle beliri konulara yatkinhig,
belirli konularda yiksek dizeyde becerisi, bazi alanlarda ise beceriksizligi yok mu?

Bunlan bazi drneklerde daha iyi anlayabiliriz. Oncelikli olarak aklimiza gelen engellilik durumu fiziksel ve zihinsel alanlar.
Bunlar, kérlilk, sagilik, protez, falg ya da kas hastaliklan, AIDS, 6grenme bozukluklan ve Down Sendromu vs. olabilir. Bunlar
su an gézimize gok blylk gériinebilir, ama hayatimizi blylik dlciide engelleyen seyler dediller ashinda, Daha dikkatli
bakacak olursak birgodunu belirli terapiler ve tedavilerle daha yasanabilir durumlara getirmek mimkln. Bagka zihinsel ve
fiziksel engellere bakacak olursak, su tir Srneklerle karsilasabiliriz: Grip gibi yaygin hastaliklar ya da burkulmus bilek, korku
ve fobiler. Yaghlik da bunlara dahil ki, bu codumuzu kapsadid gibi zihinsel ya da fiziksel etkilerle gelebiliyor, Peki baska bir
ilkede o dlkenin dilini konusamamaya ne dersiniz? Eger engellerimiz ve simranmuz ile ilgili farkindahgimzi arttinirsak,
insanlar yapamayacaklan uzerinden dedil, yapabilecekleri Gzerinden siniflandirmaya baglanz. Bu bakis agisi, o insanlar
Gzgir kildig kadar, bizi de dzgir kilacaktir, ¢lnkl her insamin kendisini beliri konularda beceriksiz olarak gérme edilimi vardir.
Bu egilim, bir yerden sonra tabuya dénigdr, gdzimizd korkutur ve onun Gzerine gidilmesini “engeller”. Oysa bu duvarn
asabilmek, kendi potansiyellerimizi kegfetmek agisindan tek gerekliliktir. Baskalarini engelli kategorisine yerlegtirmek, ashnda
kendimize suni duvarlar drmektir, Clnkd ¢evremiz, bizim aynamizdir,

Peki, hepimiz istedikten sonra belii sinirlar gergevesinde bile olsa her seyi yapma kapasitesini igimizde banndirmiyor muyuz?
En azindan birgok motivasyon konusmalar insanlara bunu telkin etmeyi amachyor. “Yapabileceklerinizin simin yoktur” gibi
sloganlarla. Buradan yola gikinca benim geldigim noktada aslinda hepimiz engelliyiz, aym zamanda da hepimiz engelsiziz,
¢lnkd hepimizin farkh becerileri ve yetenekleri var. Hig kimse aymi dedil ve olmak zorunda da dedil. Hepimiz ayn seyleri
becerebiliyor olmak durumunda da degiliz.

Engeliilik sadece kendi bedenimiz ile ilgili dedildir. Sorumluluk sahiplerinin dikkatsizligi, bilgisizligi, umursamazh ya da
gikarecilidj, bizi istefimiz ve kontrollimiiz disinda “engeller”. Ornedin kétl mimari yapilar, adir kapilar, yliksek kaldinmiar,
bozuk yapiimis yollar, vs. Bunlan diizgln bir altyap galismasi ile agmak mimkln. Ancak bagta belittifimiz Gzere, engelilik
konusunda en blylk engeli teskil eden etken, insanlanin kendi kafalarinda bagkalar ile ilgili olusturduklan “sosyal ve politik
kimlikler® diyebiliriz. Belirli kimliklerin hakaret olarak kullamimasi o kimliklerin sugu dedil, Insanlann siyah tenli dodmasi, belirl
bir Glkede dogmas, belirli bir dini inanca sahip olmasi baskalan tarafindan bunlar vasitasiyla asafjilanmasina icerik teskil
etmemelidic Ornedin toplumumuzda taribten gelen birgok 8nyargl vardir. Kullandigimiz giindelik argolara dikkat edecek
olursak dnemli bir miktariri bu tdr kimliklerin olugturdugunu ggrebiliriz. Ancak insanlann sahip oldugu kimlikler enlann
utanmasini gerektirecek bir durum dedildir ve o kimselere kars: da bu hissi verecek sekilde kullaniimamalidir.

Bu bakig agisini benimseyebilir ve insanlan sinflandinrken daha dikkatli olursak, toplum iginde kendimizle ve bagkalannin
kimlikleriyle daha bangik ve enlara karg hoggbrilid, empatinin hissedilebildigi bir ortamda yasayabiliriz. En nihayetinde
“Herkes Farkh, Herkes Esit”.




Saghk Kosesi

DOMUZ GRIBI- INFLUENZA A (H1N1) VIRUSU HAKKINDA BILGILER

Domuz gribi -influenza A (H1N1) nedir?

Domuz gribi, Influenza A (H1N1) virdsinden kaynaklanan, oldukca bulasici olan akut (st
solunum yolu enfeksiyonudur. Hastalik ilk kez Meksika ve AED'de gérilmus ve daha sonra
birgok Glkeye yayilmistir.

Bu virdise “domuz gribi” denmesinin sebebi, domuzlar arasinda gbrilen grip viriislering gok
benzemesidir. Bu yeni virds insan, domuz ve kus virlslerinin bir kangimidir.

Domuz gribi -Influenza A (H1N1) viriisd bulagicidir ve insandan insana gecmektedir,
Domuz gribinin de yine mevsimsel griple ayn Eﬁkilde yayildidi disindimektedir. Grip virisler
insandan insana Skstriik ve hapsima yoluyla bulasmaktadir. Hasta kisinin tikdrik zerrecikler
havaya yayilarak sandalye, masa gibi ylzeylere bulasabilir. Kisi virlisin bulastid bir yere
dokunduktan sonra ellerini ajzina, gizlerine veya burnuna surerse virdis bulasabilir. Bu
Dr.Ciineyt Gdncer yizeylerde virisin ne kadar streyle canh kalabilecegini etkileyen 151, nem orani, ylzey niteligi

gibi pek cok faklér stz konusudur. Sulardan (igme, kullanma ve havuz :‘,ulan;n,rlagr bulasmaya
ait bilgi gondimemistir,

Domuz gribinin -Influenza A (H1N1)- belirtileri: Ates (38 “C'den yliksek), bas agnsi, gozlerde kizankhk, kuru Sksirik, burun

akintisi, Uslime, kas ve bodaz agnsi, yaygin vicut agrisi, vorguniuk gibi grip / (st solunum yolu enfeksiyonlanina benzer belittiler
Gstermektedir.

z1 vakalarda kusma ve ishal de ginlilebilmektedir. Kisiler, belitilerin baglamasindan bir giin dncesi ve 7 giin sonrasina kadar
bulastincidirlar.

Hastalanma durumunda: Sipheli bir kisi ile temastan sonraki 7 gin icinde kendinizde yukanda siralanan hastalik belirtileri
oldugunu hissederseniz hemen bir doktora bagvurmalisimz. Doktorunuz herhangi bir teste ya da tedaviye intiyacinizin olup
olmadigina karar verecektic. Eder hasta!andnzsamz veya hastalik belirtilerini gésterivorsaniz evde istirahat ediniz ve ¢evrenizdeki
kigilerden de onlara bulastirmamak icin uzak durunuz.

Eriskinlerde acil miidahale gerektiren belirtiler: Zor nefes almak veya nefes darlidi, biling bulamkhidn, sik ve uzun sdreli
kusma.

Gocuklardaki acil miidahale gerektiren belirtiler: Hizl veya zor nefes alma, uyaniara cevapta azalma ve uykuya meyil,
wicutta solgunluk ya da morarma, huzursuziuk, beslenememe, atesle beraber dokintl gérilmesi.

Domuz gribinden kendimizi nasil keruyabiliriz?
Asgafidaki Snlemleri alarak sadece gripten dedil; arip gibi solunum yoluyla bulasan tim hastaliklardan kendinizi koruyabilirsiniz:
= Oksiirme ve hapsirma sirasinda agzimzi ve burmunuzu bir mendil ile kapatiniz. Mendilinizi kullandiktan sonra ¢iip sepetine
atinz.
« Oksirdikten ve hapgirdiktan sonra ellerinizi bol sabun ve suyla yikayiniz. Alkol iceren el yikama antiseptikleri de etkilidir,
Kirli ellerinizle géziennize, burnunuza ve ajziniza dokunmayiniz.
* Domuz gribine yakalanirsamz, belirtilerin baslamasindan 7 giin sonrasina ya da belintilerinizin tamamen ge¢mesinden bir
giin sonrasina kadar evde istirahat ediniz.
» Hastaligin bulasmamasi igin gevrenizdeki kisilerden uzak durunuz.
* Bulundugunuz mekam sik sik havalandinmz. El temizligi igin, ellerinizi 15-20 saniye slireyle su ve sabunla yikamalisimz. Su
ve sabuna ulasamadigimiz yerlerde alkol igeren el antiseptikleri kullanabilirsiniz.

Domuz gribinden korunmak icin temizlikte nelere dikkat etmek gerekir?

Grip wirdsindn yayiimasini nlemek igin, yizeylerin (masalar, kapi kollan, banyo ylizeyleri, mutfak tezgahi, oyuncaklar vb) giniik
temizlikte kullanilan deterjaniarla temizlenmesi yeterlidir. Gunldk kullandiimiz temizlik maddeleri diginda kior, hidrojen peroksit,
iyotlu antiseptikler ve alkol gibi bazi kimyasal maddeler de etkilidir,

Hastalara ait cargaf, camasir, haviu ve kap kacagin ayn olarak Ymaru'nasma gerek yokiur. Ancak, bu esyalar yikanmadan baskasi
tarafindan kullaniimamalidic. Bu ¢arsaflar mimkln unca elle temas edilmeden taginmah ve yikanmalidir. Hastanin cargaflan,
camasgirlan degistirildikten sonra eller mutlaka sabunlu suyla yikanmalidir. Hastaya ait kap kacak ya bulagik makinesinde ya
da elde deterjan kullanilarak yikanmahdir,

Domuz gribine kars: kullamilan ilag var midir?

Domuz gribinin tedavisi veya bu hastaliktan korunmak icin doktor kaentrolinde kullanilabilecek ilaglar meveuttur, Bu ilaglar doktor
tarafindan dnerilmedikce, recetesiz olarak kesinlikle kullaniimamahdir. Aynica, ellerin sik sik yikanmasi, hasta kigilerle temasta
uzak durmak {Gplsmemek, tokalasmamak) hastah@in bulasmamasi igin alinacak tedbirlerin baginda gelmektedir,

Yurtdigi seg:h:tﬁarde hastaliktan korunmak icin alinacak énlemler:

Domuz gribi gérilen Glkelere su ana kadar Dinya Saflik Orgiti tarafindan yaymlanmr? seyahat kisittamasi yoktur.
Yurtdisina ig/ézel nedenlerle seyahat edecek v;alnaanfar, seyahatlen ile ilgili |syeri Hekimine bild n'm:%é bulunmalidir. Seyahatier
kayit altina alinacak ve déniiste vine isyeri Hekimi tarafindan 7 giin siire ile takip edilecektir

Yurtdigina seyahat edecekler, yanlannda seyahat kiti (el dezenfektani, kigsisel koruyucular-maske, eldiven) bulundurmalidir.
Mimkdn oldugunca kapali ve kalabahk ortamiarda bulunuimamasi, bulagma riskini azaltacaktir. Sabunla el yikama gibi kigisel
hijyen dnlemlerini uygulamak son derece dnemlidir.

Son 2 hafta iginde hastahgin gorlldigl dikelers seyahat edilmisse ve basta 38 "C'den ylksek aie?. Oksiirik, bodaz agnsi,
'.u'.ir:gu‘t'tda agn, yorgunluk, bas afnsi, Gglme, kusma ve ishal gibi grip benzeri belittiler varsa en yakin sag

gerekir.

Ik kurulusuna bagvurmak




Tiyatro....Sergi.....Konser.....Fuar....Festival....

TIYATRO
TIYATROLAR ACILIYOR!

Devlet Tiyatrolar:

B0, yilinda 80 yeni yerli oyunu dinya tiyatrosuna kazandirmay hedefleyen Devlet Tiyatrolan, 1 Ekinfde 11 bilgede birden perdelerini agh,
Deviet Trvatrolan bu vil, 15 yeni yazann eserinl sanatseverle bulusturmanin yanisira reperiuaninda ilk kez 20 geng yazann eserlerine de
yEr Veriyor,

Aynnilar: hitp:iwww deviiyatro.govtr

iztanbul BUylksehir Belediyesi Sehir Tiyatrelar:

Yeni sezona yeni oyunlarla baslayacak olan |.B.B. Sehir Tiyatrolan. Ekim ayinda 81 yeni, 18 oyunla seyirdsinin karsisina gikacak. Cikmaz
Sokak Bozuk Dizen. Mecbur Adam, Tarla Kusuydu Juliet, Gizli Cturum, Bekleme Salonu. Hizmetgiler, Kafes, Deri Ceket, Meraklis: igin
Cryle Bir HikAye, Likis Hayat, Kabare, Onlar Ermis Muradina, Inek, Coriolanus, Balikesir Muhasebecisi, Maskeliler ve Yasar Ne Yasar he
Yagamaz adll cyuniar Ekim ayinda seyirciyle bulugacak.

Aynintilar: http: i ibb.gov intr-TRISehirTiyatrolari




