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Firmamizdan Haberler

Firmarmiz; Ugli Sorumluluk Uygulamalan (Responsible Care) kapsaminda akiif
olarak gorev aldign Tlrkiye Kimya Sanayicileri Dermeagi (TKSD) tarafindan,
Kocaeli Sanayi Odasi ile isbiridi icinde 21-22 MNisan 2009 tarihlerinde dizanlenan
2 gunlik ls Saghd ve Glvenlidi ile Cevre Mevzuat: Bilgilendirme Semineri'ne,
Cevre Midurimiz Sayin Mege Eriglin konugmac: olarak katilimiyla katkida
bulunmugtur.

Ayni zamanda TKSD Cevre [htisas Grubu Baskanhiini da yiiriten Sayin Nese
Eris tarafindan bu editim seminerinde;

- Enerji Kaynaklarimn ve Enerjinin Kullamminda Verimliligin Artinlmasina Dair
Yanetmelik,

- Cavra Danatimi Yénatmaligi,

- |z Saghi ve Guvenligi Kurullan Hakkinda Yanatmelik,

- Asbestle Caligmalarda Saglhik ve Glvenlik Onlemler Hakkinda Yénetmaelik

kenularinda bilgiler sunulmusgtur.

Firmamizin kuruluguna ve devamina dncilik ettigi, sektGrimizin glncel
konularda bilgilendirilmesini sadlayan ISPE-Saghk Bilimleri Dernedi'nin PQLI
{Product Quality Lifecycle Implementation) ana baghkh egitim semineri, 10
Misan 2009 Giini Istanbul Sanayi Odasi Odakule merkezinde gergeklestinlmistir.

Endiistrimizin, resmi olaritelerin ve Eczacihik fakiltelerimizin biyik ilgileriyle
100N dzerinde bir kalilimla gergeklesen semingrin apilisinda, Dermek Baskam
Dr. Unsal Hekiman, Dernegin girisimleriyle hayat bulan llag Mihendisligl ve
llag Oretim Teknisyenligi konulannda emegi gecenlere sikranlanni sunarak
plaket ve sertifikalann vermigtir:

- Kimya ilag iskolu Meslek Standartlarinin Hazirlanmasi
KIPLAS-Tiirklye Kimya, Petrol, Lastik ve Plastik Sanayi lsverenler Sendikasi - Refik Baydur

- ilag Mithendisligi Egitimi

Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiilasi Dekanhf - Prof.Dr. Giinay Sariyar

- llag Uretim Teknisyenligi

Kadirga EML Proses Laboratuvanna katklarndan dolay

Bayer Turk Kimya San. Tic.Ld. S,

Ecracibasi-Zentiva Safhik Urtinleri San. ve Tic. A5,

Glatt GmbH,

Pfizer llaclan Ltd. S,

Phamavision San. ve Tic.AS
Kadirga Enduistri Meslek Lisesi

Midir Mehmet Aytag

ltag sanayinde editim gdren ve modill hazidayan ddretmenlerimiz
MNuray Aksamaz, Baki Firat, Gililser Yildiz, Hasan Tombak, Ive Giir, Sabri Yildinm

Projayi kisa zamanda hayata gegiran

T.C.MEB Erkek Teknik Ogretim Genal Madort Sayin Hiseyln Acir

1.0, 1ISPE Ofrenci Bidigi'nin Akademik Danismani Prof.Dr.Ahmet Araman’in Birligin yaptigi calismalara dair verdigi kisa hilgi
ve Ogrencl Birligl dyelerini katiimeilara takdim etmesinin ardindan Sayin Bruce Davis ve Sayin John Nichals, POLI, QbD
(Quality by Design) ve Risk Degerendirmesi konulannda sunumlanm gergeklestirmiglerdir, Alanlannda dinya ¢capinda birer
otorite alan konugmacilar, 21. ylizyilin ilag dretim anlayigina damga vuracak olan bu gok glincel konulan kapsamhb bir sekilde
katihmecilara aktarmiglar, gelen gizel sorulara da verimli bir tarigma arami saglanmistir.

Kahve ve fle yemedi molalannda, Resmi Otoritelerden kathimeoilann, tedarikgi, endistn temsilciler ile Ogrenci Birligi Oyelerinin
slirakli bilgi ahgveriginda bulunduklan gizlenmisgtir. Editim saminen sirasinda ve sonrasinda gelan alumlu masajlar, ISPE

Saghk Bilimleri Dernedi'nin bir dnemli editimi daha basarnyla organize ettigini gostermeaekiedir.




Firmamizdan Haberler

—BERLIN ILAC TAKIP VE IZLEME KONFERANSI

28-29 Nisan 2009 tarihlerinde Almanya'nin Berlin kenfinde
ECA (European Compliance Academy) tarafindan dizenlenen
vluslararas: lag Takip ve lzleme'
konferansina dedisik (lkelerden
70 civannda delege katildi,
PharmaVision'un da genis bir
kanhmla ve bir sunumila yer aldig
bu anemli konferansta, firma-
mizin organizasyonuyla Saghk
Bakanhgimizin yetkilileri de
Tiirkiye'nin bu kenuda éned Ulke
olarak yirilmekle oldudu ve
Haziran ayinda uygulanmasina
baslanacak 'llag Takip Sistemi'
projesi hakkinda bilgi verdiler,
Bilindigi gibi ilag sahteciligi artik
kiresel anlamda dinya sadhgim
tehdit edici bir boyuta ulagmisnr,
Son veriler dinya llag pazarinin
%10'a yakin bir araninin sahte ilaclardan alugtugunu
géstermektedir. Buna kargi énlem olarak, her bir kutunun
benzen olmayan ézel bir kodla igaretlenmesi amaclanmakiadir,
Sadece Turkive'de 1,3 milyan yerli Gretim olarak yilda 2 milyar
kulu ilacin piyasaya girdigi diglindldiginde, ayrnea Oretim
yaerleri haricinde dagitim zincirleri ve saglhik otoritelerinin
merkezlerinde de kurulmas) gerekecek ekipmanlar ve
bilgisayarh sistemler dikkate alindiinda, bu projenin teknolojik
ve mali boyulunun ne denli yiiksek oldugu ortaya cikimaktacdir.
Bu nedenledir ki, en iler Bau Olkelerinde dahi béyle kapsamh
hir proje halen hayata gecmis degildic. Ornegin, ABD'nin
Kalifomiya eyaleti icin ongornilen sistem, cikan knmplikasyoniar
nedeniyle 2015 yilina ertelenmisti.

Konfuranste Sadhik Bakanidim e perbililegd o sdmcim gergabilaghiol

Ancak Tiirkiye, saghk oloriteler ile ireticl firmalarin yakin
ishirligi ve yasal mevzuatin hizh bir sekilde dizenlenmesi
neticesinde, son 3 yilda bu
projeyi gok hizh bir sekilde
yiiriimiig ve model uygulama
olarak diger dlkelerin dikkatini
cekmigtir

¥iiz milyon kutunun Ozenndeki
ywillike Gredirni ile Tork ilag Gretim
endlstrisinin en blylk Orefici-
lerinden olan PharmaVision,
lider konumunu bu projede de
ghstererek, teknoloji, ekipman
ve hilgisayarh sistem secim-
lerini zamamnda ve planh bir
sekilde gerceklestirmis, bitin
ambalajlama hatlanm 2D
matriks sistemi ile donatp
valide adarak istenen kodlamanin yapilmasini ve elektranik
bilgilerin glwvenligini sadlamigtir.

Firmarmiz bu ¢aligmalarn nedeniyle, konferansta bir sunum
yapmaya davet edilmig ve Mihendislik Departmanimizdan
Bay Alper Bigegarslan'in projemizi tamithd konusma,
katihmcilar tarafindan ilgivle karsilanmistir,

Pharmalision, bugine dek oldugu gibi ilag enddstrimizin
savgmhgin arthine ve global ilag endidstrisine enlegre olusunu
hizlandinicn uluslararas: etkinliklerin organizasyonlannda yer
almaya devam edecektir,

—KIPLAS EGITIMLERI

KIPLAS (Tirkiye Kimya, Petrol, Lastik ve Plastik Sanayi lsverenleri Sendikasi) Egitim Midiirligi ile arganize edilen
Forkliftlerde GOvenli Calisma, Laboratuvar Govenligi, Ofis Glvenligi egitimleri, ¢aliganlanimizin katilimi ve yofun ilgisi ile

24 Mart 20089 tarihinde gergeklestirildi.

KIPLAS tan editimlerimizi gerceklestiren
Teknik |gler Bag Damigmani Sn. Erel CILELI ve
Kimya ve Ar-Ge Uzman Sn. Secil UTKW ya tesekkir ederiz.




CevrEm

: rEsmssEmEssEssEEEssEEEEEEE ..iI IETA“BULV“DEPEEM

Istanbullu olarak depremi unuttuk. Baska bilgelerde deprem oldugunda sadece Ozintileri
paylagarak yolumuza devam ediyoruz.

Deprem, bu aralar hayatiriza hep ufak dekunuglarla giriyer. TV kanallanindan altyazi ile
Marmara Denizi'nde depram... 3.1, 4.1... gibi bilgiler gegince hafifge kulak kabartiyor, beklanan
Marmara Depremi kargisinda bir an sanki ¢arasizmigiz qibi bir rub hali igine giriyoruz.

Oysa ki 1998 yilindan bu yana 10 yil gecti. Stylenan tim hazirhklan yering getiren bir toplum
olsaydik, daha givenl bir durus sergileyebilindik diyve distniyorum. Bu 10 willik strec kimimiz
birtakim gabalar iginde gegirdi, kimimiz ise kaderci davrand.

Nese Eris

Bu sayimizda deprem konusunu ele alarak héld neler yapabilecedimizi sizlerle paylagalim
istedik.

Depremler; dinyanin birgok yerinde maydana gelen dogal afetlerdir. Yer icinde fay olarak adlandinlan kinklar Gzerinde biriken
bicim dagistirmea anerjisinin aniden bogalmasi sonucunda meydana gelen ver deqistirme harekatinin neden aldudgu, karmasik
elastik dalga hareketleridir,

Bu yer degistirme miktan depremin blyOklogh ile dodgro arantilidir,

Her yil yaklagik 3.500.000 depram meydana gelmasine ragmen, hissedilebilen deprem sayisi ise yalnizea 34.000'dir. Ulkemizin
%0691 depram kusagindadir. Istanbul ise 1. derece deprem balgesi olarak kabul edilmistir. Goleilk ve Adapazan gibi dogrudan
bir fay hath Dzerinde olmamakla birlikie, Doju Anadolu'dan baglayip, Saroz
Karferi'ne kadar uzanan Kuzey Anadolu Fay hath, Marmara Denizi'nden
geclifi icin, bu fay hatt (izerinde — karada veya denizde- meydana gelecek
bir deprem lstanbul'u dogrudan ve siddetli bir bicimde etkileyecektir.

Depramin farkh urakhklarda, farkh tirlerdeki yapilar zerinde farkh hasarar
olugturmas:, eminin dzelliklerine ve bina kalitesinin farkh olmasma baghdir,
istanbul'u etkileyecek olasi bir depremin etkiler;
- Hazirliksiz yakalanmanin maliyeti,
- Binalar ve kigiler Gzerine etkiler,
- Ulke ekonomising atkisi
olarak gisterilabilir.

- Hazirksiz yakalanmarnin maliyeti; &limler, yaralanmalar, fiziksel
hasarlar gibi kayiplann yanisira dretimde, ticarette ve tim hizmetlerde
meydana gelacek kayiplar.

- Binalar ve kisiler (izerine etkisi; zemine uygun yapilmamas:
nedeniyle binalarin hasar gtrmesi, yikilmasi, yapisal olmayan
nedenlerden dalay yaralanmalélim, deprem sonrasi yangin riski,
altyapimin atil durumda kalmasi,

- Ulke ekonomisine eikisi; tesislerin yikilmasi, calisamaz hale gelmesi, retimin durmasi, i¢ ve dis is baglantilannda
yasanacak sorunlar, kalifiye personel kaybi, galisanlann igsiz kalmasi,

1908 yilinda yagadifimiz depremlerin yurdumuza maliyeti yaklagik 10-14 milyar $'dir. 17 Adustos Depremi'nde |stanbul'da da
41.000'e yakin bina ve igyer hasar gérmig, bu binalarin 5.000 adedi igyeri olarak belidenmigtir.

Afatlerin maliyati atmaya bagladikea, nlugacak hasaran ve yikimlan azaltmak igin afet dncesi dnlemlarin alinmasi dnem
karanmaktadir. Bu strateji “Zarar Azallma® olarak adlandirimaktadir.

Zarar azaltma; tehlikelerin, insan ve mal varliklarini tehdit eden uzun sdreli risklerini azaltmak veya tamamen ortadan kaldirmak
icin karuma amagh sirekli yOr(tlilen faaliyetlerdir. Insanlan ve yapilan koruma, afet sonrasi mildahale ve iyilegtirmenin maliyetini
azalimak Gzera ki tameal amaci vardir.

Bu kapsamda;
1- “Deprem Glvenli” yap inga ederek,
2- Yapisal olmayan hasarlarin dnlenmesi igin yapilarin iginde gerekli dizenlemaleri yaparak zarar azaltma galigmalari
siirdiriiimektedir,

Zarar azaltma kapsaminda neler yapabiliviz?

1-Deprem Glvenli yapi:
- ¥agadigimiz bélgenin énceki depremlerden etkilenme durumu ile ilgili yetkililerden bilgi temini.
- Binaya ait zemin etidi yapimasi,

= Binalann depreme karsi dayanikhhigimn teshiti,
- Gerekiyorsa giiclendirme yaptinimasi.




CevrEm

2- Yapisal olmayan hasarlann anlenmesi:

Yapisal olmayan elemanlar, bir binanin tagiyiel sistemi haricindeki bitln kisimlan ve binanin igindeki unsurardir. Diger bir
deyisle; kelon, kirig, tagiyier duvar, ¢atl ve temel haricindeki tim elemanlardir. Aydinlatma eleman; pencere, ofis makinasi, mobilya,
raflarda saklanan veya duvara azili olan tim esgyalar, yapigal elmayan temel elemanlan olugturur.

Yapisal almayan bazi elemanlar sarsinti sirasinda dlimlere, yaralanmalara ya da maddi kayiplara yol agabilider, zarar girebilic
ya da insanlar igin tehlike yaratabilider. Bu zarar giirme ya da tehlike alasihgina "yapisal clmayan risk” ad veriimektedir.

Yapisal olmayan hasardann dnlenmesi icin neler yapabiliriz 7

- Hareketli ekipmanlann zemine veya duvara monte edilmesi,

- FC, monitér, printer gibi masa (st cinazlann sabitlenmesi; lambalann, fluoresaniann sabitlenmesi,

- Esnek baglanti gerektiren tim noktalann teshiti ve baglantlarinin bu kapsamda yapilmasi,

- Sismik sensér (deprem p dalgasini algilayip, & dalgasi (yikici dalga) gelinceye kadar ilgili hatlarin kesilmesi),
- Camlarin film tabakas ile kaplanmasi,

5 Bina igi yerlesimlerin gikisi engellemeyecak sekilde yapilmasi,

- Yagam alanlannda glvenli yerlerin tesbiti,

- Deprem sanras tahliye yollarnnin teshiti,

- lIkyardim gantasi bulundurulmas:,

Bireyler olarak alacadimiz bazi tedbirler,

- Evlerimizde deprem tehlike avi yapiimasi (Olasi tehlikeleri beliremek),

- Deprem gantas) hazifanmasi,

- Ajle iletisim plani yapiimasi (aile bireylerinin deprem donrasgi alternatifli randevu yerleri, zamanlar),

i Il digindaki tanidiklardan aile kontak kisi tesbiti,

- Deprem sonras ilk 72 saat kendi baglarina kalabileceklen biling ile gerekli ilkyardim, hafif arama kurtarma, vangin séndirme,
midahale konulannda egitim alinmasi,

- Servis aracindayken deprem olmasi halinde hareket tarzinin tesbiti,

- Yagadiimiz mahallede "Mahalle Afel Yénetimi® kurulmasi/ kurulmus ise katkida bulunmalarnim sajlamak (izere bu kapsamda
hilgi edinilmesi,

- Aile afet plamimin hazirlanmasi (aile bireylerinin olasi bir depremde gérev ve sorumluluklarinin tespiti, 8nemli evraklann
suretlerinin = nifus clizdam, tapu, banka hesap numaralan vh = dzel bir yerde tutulmasi),

- Ewvde yasayan yash, deirli ve deel ihlivach kisiler ile evoil hayvanlann deprem esnasinda givenliklerini saglamak dezere
tizel planlar yapilmasi.

TEHLIKELERI BiLIYORUZ,
COZUMLERINI BiLIYORUZ,
O HALDE,
TEDBIR ALMAK iGiN BEKLEMEYELIM...
Depremle Birlikte Giivenli Yasamayi Segelim...




Bahar Yorgunlugu ve Bahar Depresyonu

Bahar aylarinda insan metabolizmasinda olugan dedigiklikler beraberinde yorgunlugu da
getinyor. Bahar yorgunludu bir hastalik olarak tarnimlandigi gibi, ciddi dnlemler alinmasi da
gerekiyor. Onlem alinmazsa bahar yorgunlugu kroniklesebiliyor.

K:Tm soguk giinleri yavag yavag yerini baharin negesine, ilikligina birakirken birgok kiside
halsizlik, yorgunluk, eklem agrlari, uyku istedi gibi ortak sikayetier gozleniyor. Iste tim bu
yakinmalann ¢ogu bahar yorgunluguna baglaniyor.

Bu yorgunluga badl olarak kalp ve romatizma hastalarinda yakinmalarin artiiim belirten
uzmanlar; Gnlem alinmazsa kronik yorgunluk sendromuna da dénisebilen bir portreyle
kargilagilabilineceqini iddia ediyorlar,

Elglin Eeﬁdan

Bahar yorgunlugunun etkilerinden kurtulmak tabii ki mimkln. Eger yakinmalar sdreklilik
kazanmigsa ve kendinizi her zaman halsiz ve bitkin hissediyorsaniz, kronik yorgunluk ile kars
karsiyasimz demelktir.

Bahar yorgunlugunun belirtileri:

Bitkinlik,

Mesesizlik,

Uyusukluk,

Uykuya dalamamak ve uyanamamak,
Surekli sikinti hali.

L B

Bahar yorgunlugu ve depresyonunu yenmek igin dneriler:

Ozellikle kigtan bahara gegerken bol vitamin alinmal.
Bol bol egzersiz yapmak gerekiyor.

Gelenin getireceklerini bilmemenin kaygisini yagamak yerine sdrprizlerin gizel oldugunu disinmek lazim.
Baharin icinde, beklentilerin gerceklesme ihtimaline hazir olmali.

Erken kalkmak da bahar {mgu;fugunu atmak agisindan gok énemii.

Uyku saatine dikkal etmek gerekiyor.

Beynimizi organize etmemiz lazim ki bizim icin yararh olan emirler versin.

Insamin kendisini kit haberere, uyusukluga teslim etmemesi gerekiyor.

Insan silkinir ve *ben suyum, bunu yapmak istiyorum” derse kendi digindaki diinyayi da manipule edebilir,
Gilne dizenli baglamak gok gilizel bir olay. Sevgi verip sevgi aldifimiz zaman artilar aliyorsunuz.,

®FF R FE R

MNe gibi &nlemler alabiliriz:
Baharda vicudun daha cok vitamin ve minerale ihtiyaci oldugunu belirten uzmanlar, su uyanlarda bulunuyor:

- Vilcut dzellikle de B ve C vitaminleri ile potasyuma ibtiyag duyar.

B ve C vilaminleri sebze ve meyvelerde, potasyum ise domaltes, patates ve kayisida bol miktarda bulunur.

Bu nadenle meyve, sebze, patates, kayisi tiketimini artirin.

Glnde 1.5 litre su igin, Yemek yemeden ve yalmadan dnce azar azar igerek vilcudunuza ihtivac! olan suyu saglaymn.
Lyku ritmine dikkat edin. Rahat bir uyku igin yatada girmeden dnce giinllik biltiin stres nedenlerinizi akhimzdan uzaklastinn,
Hogunuza giden konulan diginin veya hoglandidimz bir film seyredin,

Hareket edin, bol bol glneslenin, yirlyls yapim.

Koyu demlenmis ¢aylar yerine, bitki caylan tercih edin.

Alkol kullamiyorsaniz, mimkin oldujunca azaltin.

Cinkd yorgunluktan kurtulmak igin alkole sanimak gizimi zor problemlen ortaya ¢ikarabilir.

LI B B BN

Bu glizel bahar aylarin zinde ve gllerylzli gecirmek icin uzmanlara kulak vermek gerekiyor. Belki de gine glzel bir kahvaltiyla
baslamak, etrafimizdakilere tebessimli “GUNAYDINlar géndermek iyi bir baslangig alabilir,

Biz insanlar da dogadaki tlm canlilar gibi baharnn farkina varnip, kabullenmeliyiz. Dedisimdeki yorgunluk; bilingli olundudu slirece
ortadan kalkacak ve karsimizdaki adagta civildayan kusglar gibi, ashinda hayatin ne kadar da gizel oldufjunu size gisterecektir,

Sevgiler...

KAYNAKLAR:

http:fwww.sicakgundem.com
hitp:/fwww. hurriyet.com.tr
http:fwww. habername.com
hitp:/fwww.arsiv.ntvmsnbe.com




Yargic Uyursa Ne Olur?

Uyusturucu kagakgihdgl sugundan \?argnlanan R. Cesan ve R. Mas, Sydney'de ilk mahkemeda
hilkim giyerer. Ancak, Avustralya Yiksek Mahkemesi hikOmlGlik karanm gu gg:‘ekzﬁyia bozar:
“Uyku apnesi clan yargig durusmada uyurmustur; durusma yeni bastan yapilarak hiiki rulmalidir.”

r.
Yiiksek Mahkemesi, clayda istinaf, yani yeni bastan durugma yapma yetkisini kullanmarmighr,
Esasen bu yetki yliksek mahkemelerce cok az kullamlir.

Apne; yelerli oksijen alamamaya, yorgunluda, sinifilige, toplumdan kacmaya, cekingenlie yol ,4
acan bir hastalik. Ancak konumuz apnenin ne oldugu dedil. Konumuz, yargicin durusma sirasinda

uyumasinin yargilama hukukunda dodurdudgu hukuksal sonug.

i

Ozgiir Oksiiz

Bilindigi Gizere, durugma yargicinin durugma sirasinda sunulan kanitlarla olan iligkisi, Tann ile
kul iliskisi gibidir. Araya higbir arag/arac giremez; durusma dodrudan ve yize kars) yordtdimek
zorundadir. Bunun sonucu da bellidir: Kérler, sadirlar gibi durugmay izleme olanaklanndan
yoksun olanlann “durugma yapma yeterliliklen” yoktur. Dolayisiyla bu kigiler, durusma yargighdn yapamazlar.

Uyududu icin durugmay izleyemeyen bir yargig da; kér, sadir binnden farksizdir, Clnkil b&yle bir yargig, durusmada "bedenenifizik
olarak vardir’, ama “fikren/dislince olarak yoktur”.

Uyuyan, duymayan, giirmeyen bir, yvalmzca dis kurabilin. Sesleri, eighklan isitemez ki, yasananlan degerendirebilsin. Yz kizarmalanm,
lerdemelen, Gtremeled, yizdeki kipirdanmalari, kekelemelen, bocalamalan, &l kol hareketlenni goremez ki, kanilan dededendirebilsin.

Yagananlar, kanitlan dederendiremeyen biri ize, elbatte (vicdani) kam olugturamaz, gergeklik yargizi kuramaz. Bu durumda uyuyan
birinin tekli yargilamada, yani tek yargigh bir mahkemede zaten yargighk yapmas) olanaksizdir; disinilemez.

Toplu yargilamada, yani ok yargigh bir mahkemede ise, yargiglardan biri uyumusgsa, mahkeme; “bedenenffizik olarak var” olan,
ancak “fikren/disince olarak yok sayilan” bir vargigla toplanmis demektir,

Yargilama hukuku agisindan bu durumun anlarm agiktir; Mahkeme, fizik/maddi olarak gbrindste tam sayida toplanmistir. Ancak,
boyle bir mahkeme, disince/dz olarak gercekte eksik sayida yargicla toplanmg; bir bagka deyisle yasaya aylin bigimde olug{turaljmusgtur.
Bu ise, bitln hukuk dizgelerinde kesin bozma nedenidir. Elbetle bizde de (Ceza Yargilama Yasas| [CYY], m. 289%/1-a, e).

Bu nedenlerle uyuyan yargigla yapilan yargilama ve verilen bir karar, hukuk agisindan higlik (butlan) yaptinmiyla sakattir, Oyleyse
durusma, a'dan 'ye yeni bastan yapiimak zorundadir. Ozetle Avustralya Yiiksek Mahkemesi'nin bozma karan dogrudur, yerindedir;
kiresel hukuka uygundur.

Butln bunlardan su sonuglar kolaylikla gikanlabilic, Uyku apnesi olan ya da sadir bir yargig, algilama kapilan dig diinyaya kapah
oldugundan, denetim yargilamasi da yapamaz.,

Buna kargihk, kér bir insan, denetim yargilamas) yapan bir organda, sézgelimi Yargitay'da yargighk yapabilir. Conkd yargitaylar
(dofru deyisle "bozma mahkemesi” [la cour de cassation]) hichir zaman ilk mahkemedeki anlamda durugma yapmazlar, yapamazlar.
Yiksek mahkeme dizgelerinde oldudu gibi istinaf yetkilen yoktur, Bu nedenle yargitaylann yargilama ve hikim kurma etkinlikleri
sinirhichir, Yargitay yargiglan, mahkemenin yaptid) yargilamay ve kurdugu hikmi, herkese kapal bir salonda kendilerine yiiksek
sesle anlatilan dosya Gzerinden gizli olarak inceler, gonigir ve tartigitar, karar verirler. Dolayisiyla sadece hukuksal agidan denetler;
denetleyebilider. Bunun disina asla cikamazlar.

Dosyadaki tutanaklann, yazilarnn ise, buglne dek terledikler, titredikleri, kizardiklarn, bocaladiklar, ylksek sesle konustuklar,
kekeledikleri, el kol hareketleri yaptiklan hig gérilmemigtir. Esasen salt hukuk denetimi yapan bir yargicin bunlan bilmesine gerek
de yoktur. Zira, denetim yargilamasi, kanitlan degerendirmek ve vicdani kani (yargisi) clugturmak igin dedil, yapilan yargilamanin
ve verilen karann sadece hukuka uyguniugunu denetlemek igin icat edilmistir; varlik nedeni (la raisen d”tre) budur. Hukuka aykinlik
varsa, dava yine ilk mahkemeye gidecek, durusma yeniden baglayacak, son karan yine durusma yargicl verecektir,

Hiikiim kurmarin her durumda durugma yargicinin tekelinde olmasinin temelindeki bu dzgln ve derin felsefe; eder iyi algllanamazsa
ve kavranilamazsa, “durugma yargici olma” ile "denetim yargici olma” arasindaki aynm ve sonuglan da anlagilamaz; iki kavram
ve kurum birbirine kanstinlir. Béylesine ylzeysel bir uygulamada, sistem kékinden yikalir; yikilmaya mahkdmdur.

Iste biitin bunlan yonlendiren ilkeye de, durusmada “yiize karsilikilz yizelk ikesi” denir. Bu ilke, daha énoe definllen “aracisizlikdodrudantii
ilkesi"ni tamamilar. Durusmada yapilan bitln islemlerin yargicin ve katilanlann yiziine kars: olmas; dzelikle samdin kanitin kendisiyle
ylizlegerek onu sorgulama ve ¢lrdtme olanadinin ve hakkinin giivence altina alinmasini, yargiya demokratik giveni, denetimi,
eﬂ-l‘.inﬁklerin.figlemleﬁn agikhigimi, saydamligini, baskalanna aktarilabilmesini saglar (CYY, m. 289, Avrupa insan Haklan Sézlesmesi
[AIHS], m. 6/3-d).

Durugmay yénlendiren -clmazsa olmaz- ilkeler elbette bu kadarla sinirh dedildir. Konu dzellikle bu yéniliyle (lkemiz agisindan
cok dnemlidir.

Kaynak:
www, hukukcu,com




BilgiVizyon: Bilgi Givenligi

SOSYAL MUHENDISLIK

Dergimizin bu sayisinda sosyal mihendislik kavramindan bahsetmek istiyorum.,
Sosyal muhendislik, etkileme ve ikna etme kabilivetlerini kullanarak kurbandan hilgi alma ya
da istenilen iglenn yapimasin saglamaktir. Sogyal mihendisler, ingan iligkilenni veya inganlann
dikkatsizliklerini kullanarak hedef kigi ya da kurum hakkinda bilgi toplar ve bu bilgileri kullamr.

Firmalar, teknolojik giivenlik 8nlemlerine ragmen yine de tehlike albndadirlar. Clnki teknolojiyi
kullanan insandir ve insan glivenlik zincirindeki en zayif halkadir. Bu nedenle bilgl glivenligi
alanindaki bilincimizin sirekli artirlmas) gerekmektedir. Gergeklestirdigimiz Bilgi Givenligi
egqitimleri, dergimizin BilgiVizyon kdseleri bu amacla harirlanmaktadir.

Asagida, sosyal mihendislik kavraminin orlaya gikmasina neden olmus olan Kevin Mitnick'in
Aldatma Sanat (ODTO Yayincilk) isimli kitabindan bir bélomi paylagmak istiyorum,

Oldukga etkili ve popiiler bir sindirme sekli —popilerligi basit almasindandir- yetki kullanarak insan davranizlanm etkilemeaye
dayanir.

Genel miidiir asistanimin ad bile cok is gérehilir. Ozel dedektifier ve hatta insan aveilan
bunu her zaman yaparlar. Santrali ararlar ve genel mildirde gérismek istediklerini
stylerler. Sekreter ya da asistan telefonu agtidinda genel miidiir igin bir evrak veya
pakel geldigini sdylerler ya da elekironik posia eki gonderdiklerini ve onu basip
basamayacafin sorarlar. Ya da faks numarasini dgrenmek isterler. Bu arada adimz
naydi diye de sararlar.

Sonra bir sonraki adam) ararlar ve “Bay Bigg'in ofisinden Jeannie sizi aramami ve
bana bir konuda yardime: olabilecedinizi sdyledi.”

Bu vénteme ad disirme denir ve genellikle saldirgamin st dizey biriyle baglantis
aldufuna hedefi kandirarak hizl bir ahbaphk kurulmas: igin kullanilan bir taktiktir,
Kurban, ortak tanudiklan alan birine daha gok yardim etme egilimindedir,

Eder saldirgan oldukga hassas bilgilere gor koyduysa, kurbanda, midideriyle basinin
derde girmesi korkusu gibi ise varar duygular uyandirmak igin biyle bir yaklasima
basvurabilir. Iste bir drnek:

- "Buyrun ban Scoft Abrams.” Ezki snsyal mihandis,
- “Seoft, ben Christopher Dalbridge. Az Gnce Bay Biggleyle konugtum ve sesi yerm glvenlik davgmans Kevin Milrick
biraz kizqin geliyordu. Tim Pazar payr aragtirma raporlarinin birer kopyasing incelememiz igin hize géndermeaniz
degrullusunda on gln dnee size bir talimal vermig. Elimize bir gey gegmedi.”

“Pazar payi araghrmalar mu? Bana kimse bununla ilgili bir gey sdylemedi. Siz hangi birmdesiniz?"

“Biz darnigmanisk Rrrmasiyiz ve gimdiden bakvimin aldukca gerisindeyiz.”
- “Dinfe, gu anda bir toplantiva girmek tzerayim. Bana telefon numaramer verin ve....”

0 anda saldirgan ivice cam sikilmug gibi konusur:
- “Bay Biggley'e yle i sdylememi istivorsunuez ¥ Bakm, analizlerimizi yann sabah gdomek istivor vie b gece onlar
dstiinde calismarmiz gerek. Simdi raporian sirden alamadigimiz icin yapamadigimizi ona ben mi styleyveyim, yoksa
by kendiniz mi siylemek istersiniz?”

Yukandaki telefon konugmasin gergaklestiren saldirgan, pazar payi aragtirma raporar ile ilgili kigmin telefonuna, cép kanstirarak
ulagrmig olabilir. Cépler, bir sosyal mihendisin saldinsi igin tamel olacak pek ¢ok bilgi icerir. Telefon rehberleri, organizasyon
gekilleri, kisa notlar, girkelin siyaset tarzi, toplant zamanlan, soesyal olay ve taliller, diskler ve kayit nitelen, sirket antatli kagitlan,
formlar, zamarn gegmig donamimlar... Onemsiz gérilerek imha edilmeden gipe atlabilecek bu gibi bilgiler, uzman birinin elinde
birgok ige yarayabilirler. Uzerinde sizin igin éinemsaiz giriinse dahi, bilgi igeren highir dokiimani imha etmeden atmamamiz
gerektigini, bir kez daha hatilamarizda yarar var. ..




Hayat bizden ne bekler?

Dogdugumuz giinden itibaren hayatin hizden beklentiler baslar. Once ses gikarmamiz,
afjlamariz istenir. Derdimizi anlatacak sirece gelinceye kadar tuhaf seslerle ve isaretlerle
etrafimizdakilere yardimer almamiz beklenir. Nihayet artik anlasihr sekilde konusmaya
baglanz, bu defa da “daha az konug!®, “hergeye gok karngma!” beklentileri artar.

Beklentiler ne olursa olsun, dogup, biylr ve sirecimizi tamamlanz. Bu siregte "mutlu ve
huzurlu hir yagam sidrdim” diyehilmek icin yering getirmemiz gereken ddevierimiz vardir.

Her birey hayata farkl noktalardan tulunup devam ediyor. Dogdudumuz yer, ailemiz, okul
hayatimiz, yasadiimiz yer, isimiz... Bazilanmiz, bu sireclerin hepsini yasar; bazilanimiz |
aralan allayarak yoluna devam eder. Kimilerimiz ise, sadece dogdugu yer ile yagadids yer .
arasinda, ara kademelerin birgoguna elini uzatamadan sikigir, kalir. Cofu zaman gézlmi

yapilan igler vardir.

Maddi imkansiziklar nedeniyle okula gidemeayan gocuklanmiza destek olmak, yalmz ve hakima muhtag insanlara yardim
eli uzatmak, sokakta yagayan biyik, kilglik herkese sicak bir gat altinda yasama imkan saglamak, dodadaki tim canlilan
korumak. .. Empatimiz ne kadar gicli ise, bu alanlarda yapabileceklerimiz de o kadar fazla olacakur, Cinkid hayata 1-0 yenik
baslamay kimse islemez.

Hayatin her alaninda "bana ne", "bana dokunmaz® ile yasamak en kitdsidir, Bu disinceler iginde oldukca, paylastikca
cogalacak mutluluklar, sevingler, zaman zaman hizinler hayatimz) hep es gegeceklir, Gerl dénlp bakbigimada iyi ki yagamig
ve bunlan yapmigim dediginiz az ya da ¢ok, ama mullaka gergeklestirdiiniz hayati anlami kilan paylagimlarinizin elmasi

dilagiyla.

__Saghk Kosesi
HANTAVIRUS
Bunyaviridae ailesinden bir RNA virls( alan Hantavirls, ilk izole edildigi yer olan Glney
Kore'deki Hantaan nehrinden adimi alir. Virusun yol aguég bobrek sendromiu kanamali
ateg ( HFRS) daha pok Asya ve Avrupa kitasinda géiriilirken, Hantavirus pulmoner sendrom
(HPSYa neden olan tip daha ok Amerika kitasinda gériimektedir. i
Hantaviriis enfeksivonu kemirgenlerle bulasan Slimaodl bir hastaliktr.

s sssssssssssssEsSssAEEEEEEEEE,

Bulasma yolu:

o Kemirgenler virdsil idrarannda, diskilannda ve salyalannda tasirlar, Kemirgenlerin laze
idrar, diskilan ve salyalarinda bulunan virtis solunum yoluyla insan vilcuduna abimr, yani
insanlara temel olarak solunum yoluyla bulasir

= Kemirgenin insan isirmasiyla virus gecisi gok nadirdir.

= Kemirgenlerin gikartilanyla kirlenmis yiyeceklerle bulagip bulagmadid ise stphelidir.
+ Hantavirlis temasla bir insandan dijerine gegmeaz.

« Yapilan aragtirmalar virlsin kan transfilzyonuyla da gegmedigini géstermisgtir,

= Hantavirusun inek, tavuk gibi ¢iftlik hayvanlan veya kedi, képek gibi ev hayvanlan tarafindan taginmazlar, ancak bu hayvanlar
kemiricilerla tamas halindeyseler onlarnin ¢ikartilarin tagiyarak aracilik yapabilirler.

Kulucka dénemi:
« Kulucka danemi hakkinda kesin bilgi elmamakia birlikte virdstn alimindan 1-5 hafta sonra bulgular garinmeye basglar.

Belirtiler:

« Erken helittiler: Yorgunluk, ateg, kalga, sirt, omuz gibi biyik kas gruplaninda adriy igerir. Ayrica bas agnsi, bag donmesi,
karin agnsi, ishal, kusma, bulanti da garilebilir.

s Gag belittiler: Hastah§in baglangicindan 4-10 gin sonra, HPS'nin Gksirik, nefes darhd gibi geg bulgulan gorilir.
« HFRS sendromu gelismisse: Oliguri ve bibrek yetmeazliji gelisir.

= Madir belitiler: Ayrica kulak agns), bodar agnsi gibi nadir semptomlar da gorilebilir,

Tedavi:
= Hantavirus enfeksiyonun asisi veya spesifik bir tedavisi yokiur.
+ Erken dénemde hastalara, yogun bakim sarllarinda entibasyon ve oksijen ledavisiyle solunum destedi saglanabilir.

Kerunma:

« Hanta virls enfeksiyonun énlenmesine primer strateji, yerlesim yerleri gevresinde kemiricilerin kontralOdir,
» Evlerde genel olarak farelere yénelik dnlemler (yiyeceklerin kapal kaplarda saklanmas,, farelerin yerlesebilacedi bogluklann
tamiri, genel hijyen kurallanna wyulmasi) alinmaldir,

= Kemirgenlerin yagadid ortamlarda caliganlann eldiven ve maske takmasi, dazenfektan kullanmasgi garekir.

« Bulagma glphesi varza en yakin saghk kurumuna bagvurulmalidir.




Excel Hocasi

EXCEL'de Tarih Formiilleri

A B
Tarih Giln
27.04.2009 Pazartesi

28.04.2000  Sall
29.04.2009 Carsamba
30.04.2005 Persembe
01.05,2009 Curma
02,05, 2009 Cumdartes

Bu sayida, tarih farmiilerinden bahsadacagim:

I

I

:

i Bir tarihin gliniinii balirfleme

! 1. Resim 1'deki gibi bir dosyarmiz olsun ve A kelonunda, tarihler
I bulunsun.

2. B2:B9 hilcrelerini mouse'un sol tuguna basih tutarak segin.

v 3 "=A2" yazin ve CTRL+ENTER tusuna beraber basin.

b 4. B2:B9 hilereleri segiliyken, Format meniisiinden Cells'i segin. 03055000 Pazar

| 5. Number sekmesing Uklayip, agadidaki Custom') segin, 04.05.2000 Pasarbesi
| 6. Type kutusuna, “ggyg” yazn. OK'e basin. Resim 1

k

O s D U B R e

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 7. Resim 1'daki gibi glin isimlaeri B knlonuna galacektir.

A B c Bir tarihin haftaici vaeya haftasonu aldugunu balirlemes
1 Tarik Giin Haftaici / Haftasonu 1. Ayni dosyada, C kolonunun baghdin yazdiktan sonra (£.Resim), C2:C9
2 27.04.2009 Pazartesi Hafaici hlicrelerini mouse yardimiyla segin.
3 28042000 Sall Haftaici 2. "=IF{weekday{al;2)=5 Haftasonu™, "Haftaigi”)” formilind yazip
4 29,04.2009 Cargsamba Hafaici CTRL+ENTER tuguna beraber basin.
5 30,04,2009 Persambe Haflaici 3. Resim 2'deki gibi, tarikin haftaigi alup elmadi@in bu sekilde belideyehbilirz.
6 01052009 Cuma Hafaii 4. Weekday fonksiyonu, segilen tarihin haftamin kaginc giini aldugunu
7 02052009 Cumartesi Haftasonu verir. Yukandaki formiildeki A2, tarih degeri olan hilcreyi, 2 sayisi da
8 03052009 Pazar Haftasonu haftamn 1. giiniinil pazartesi olarak hesaplama yapmasin belirlir. Fazar
9 04052009 Pazartesl Haftaicl ginini haftamn 1, giingd olarak hesaplamak igin 2 sayisim 1 yapmamiz

Resim 2 gerakiyor.

Ayin son giiniini bulma
1. Bir ayin son gindnd bulmak icin EOMONTH farmOld kullamibir,
2. Resim 3'deki A2 kalonunda bir tarif var. B kolonunda da,

A B [ 1]
sirasiyla 0,1,2 sayilan var.
3. C2:C4 hilcrelerini segin ve *~EOMONTH(SASZBZ) formilind 3 sy oaseos o oo os oy "“’"P':::"i‘m
yazip CTRL+ENTER tuguna beraber basin, 2 1 21.05.9000 Patar
4. Bize, A2 hileresindeki ayin, bir sonraki ayin ve 2 sonraki ayin 4 5 20.06.2000 2al
s0n giiniini getirecektir, Rasim 3

5. D2:04 hilcrelerini segin ve “=C2" yazip CTRL+ENTER tusuna
baraber basin.
6. D2:04 hilcresine, yukanda anlatilan “gggg” formatim uygulayin,
7. D kalonunda da, nizan, mayis, haziran aylarninin son gininin adlan glkacaktir.
B. EOMONTH farmulin ilk parameatrasi, tarihi; ikinc
parametresi de bu tarinten kag ay sonraki ayin son glndnd

girmek istedigimizi belirler, [ B c 1] E F
Tatil Gl 2000 Baglangss e Tarihi w
Belirli tarih arah§indaki galigma giini sayizim bulma 1 tarinl sayist
1. Belirli tarih araliindaki galigma giinil sayisim bulmak 2 Yilbag 01012009 01013000 31.12.2009 252
igin, NETWORKDAYS formili kullamilir. . Umﬂw;f;?* A [ER0 00
2. Oncelikle, Resim 4'deki A ve B kolonlarindaki tarihleri 5 |Zafer Bayrami 0,08, 2009
girmemiz gerekiyvar, Bunlar 2008 yilindaki resmi tatillerin & Ramacan - srefi 15.09, 2005
Larihleri. ; Em ;Q—“ :?:ﬁ
3. D2 ve E2 hilcresine, sirayla, 2009 ilk gindnil va son 9 |Rarmazan - :,ﬁ':': =5.0%,2000
glninil yaziyoruz (Yihn son ginini formiille yazmak 10 cuﬁw ﬁ:r,‘rm 29.10.2009
isteyenlar E2 hilcrasing "=EOMONTH{D2:11)" yazabilifar), | 11 Fubarie 20.11.200%
4. F2 hilcresine de “=NETWORKDAYS(DZE2B2B15] |12 mgﬁ 27.11.2008
yazip ENTER a basildiginda, 2000 yili igin caligma gind | 14 kuban-3.gun 29.11.2000
sayisi hesaplanacaktbr, _;E,Jmma.mn 30.11.2009
5. NETWORKDAYS formiliinin ilk parametresi, baglangig Resim 4

giinil; ikinei parametresi, bitig tarihi; 3. parametresi ise,

Cumartesi Pazar haricindeki tatil giinlerinin listesi. Bu 3. parametre zorunlu dedil. Yani siz F2 hilcresine girdiginiz formili
“=NETWORKDAYS(DZ:E2)" olarak da yazahilirsiniz. Bu sekilde yazdi@imizda, sadece cumartesi, pazarlan tatil olarak dikkate
alip, ona gire hesaplama yapacaktir (bunun sonucu 261 giin gikiyor).

Hoscakalin,..
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SERGILER

Zamanin Gériinen Yiizi: Saatler

Yer: Yapi Kredi Vedat Nedim Tar Mizesi Tarihler: 13.03 2008 - 2606 2009 Telefon: 0212 252 4T 00

Adres: Istiklal Gaddesi No: 161 - 161A Beyoglu

Yam Kradi Vadat Nedim Tar Mizesi'nin yani sergisi saatler konusuna odaklaniyor. Mizedeki etnografya ve teknolaji sergi dizilarinin bir
devami alarak tasaranan “Zamamn Gorinen Yizi: Saatler” sergisi, 13 Mart — 28 Haziran 2008 tarihler arasinda ziyaret edilebilacek.

Havadan Tirkiye

Yer: Fransiz Kiltdr Merkezi Tarihler: 12.05.2000 - 07.06.2000 Telefon: 0212 303 81 11

Adres: Istiklal Cad. N 4 Taksim

Anadolu'yu, farkh bir agidan ve iki dnemli folodrafoimin ghzinden anlatan bu fotograflar aym camanda itk kez bu sergide bir araya geliyor,
Fotograflann bir balimi aynga Istanbul Fransiz Kiltir Merkezi'nin dig duvadaninda agik havada sergilenacek.

Yalvag Ural Teneke Oyuncaklar Sergisi

Yer: Rahmi M. Kog Milzesi Tarihler: 16.04. 2009 - 14.06.2009 Telefon: 0212 369 66 00

Adres: Haskéy Cad, No: 5 Haskty

“¥alvag Ural Tencke Oyuncaklar Sergisitnin 1910-2008 yillan arasinda Oretilmis, Tlrkiye'nin yan sira Amaerika, Avrupa, Uzak Dodu kitalaninda
tarihten cesitl dnemierde yapiimis oyuncaklan, orjinal oyuncak kutulan ve cok dzel pargalann fotograflan zivaretcilerini beklivor. Dagisik
kitalarda yapilmiz oyuncaklar sadece ayuncak olarak dedil, yapildiklan dénemler yansitmalan ile de dikkat ¢ekiyor.

iISTANBUL MUZELERI
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